
Κανονισμός Συμμετοχής - Amarantos Gravel Experience 

1. Σκοπός της Διοργάνωσης 
Η διοργάνωση έχει χαρακτήρα μη αγωνιστικό, με στόχο την προώθηση της υπαίθριας 

δραστηριότητας με ποδήλατο τύπου gravel, την ανάδειξη της φυσικής και πολιτιστικής 

κληρονομιάς της περιοχής και την ενίσχυση της τοπικής οικονομίας μέσω του 

ποδηλατικού τουρισμού. 

2. Δικαίωμα Συμμετοχής 

- Δικαίωμα συμμετοχής έχουν άτομα άνω των 18 ετών. 

- Άτομα 16-17 ετών μπορούν να συμμετέχουν με υπεύθυνη δήλωση γονέα ή κηδεμόνα. 

- Η συμμετοχή γίνεται με ποδήλατο τύπου gravel, αλλά γίνονται δεκτά και άλλα 

ποδήλατα (MTB, cyclocross, touring) που είναι κατάλληλα για μικτό τερέν. 

3. Χαρακτηριστικά Διαδρομής 

- Η διαδρομή περιλαμβάνει ασφαλτόδρομους, χωματόδρομους και μονοπάτια. 

- Η διαδρομή είναι «Αυτόνομη» (self supported) και η σήμανση της διαδρομής είναι 

ενδεικτική. Αυτό ενισχύει τον χαρακτήρα της περιπέτειας και της δυσκολίας της 

διαδρομής για όλους τους συμμετέχοντες καθώς μία από τις προκλήσεις είναι η 

ανακάλυψη της διαδρομής σύμφωνα με τα αρχεία GPX που έχουν παραχωρηθεί στους 

συμμετέχοντες πριν την εκκίνηση. Για τον λόγο αυτό η χρήση κατάλληλου GPS κρίνεται 

απαραίτητη. Η διοργάνωση – παρόλο που έχει μεριμνήσει για την ύπαρξη πινακίδων 

σήμανσης στα σημεία που κρίνει σημαντικά - δεν φέρει καμία ευθύνη σε περίπτωση που 

ο συμμετέχων, εξαιτίας της μη χρήσης κατάλληλου GPS, χάσει το δρόμο.  

4. Χρονικά Όρια 

- Δεν θα υπάρχει κατάταξη ή χρονική μέτρηση. 

- Θα υπάρχει μόνο ως μέγιστο χρονικό όριο τερματισμού οι 5 ώρες, για λόγους 

ασφαλείας και συντονισμού  

- Σε 3 επιλεγμένα σημεία θα υπάρχουν έλεγχοι διέλευσης και σταθμοί ανεφοδιασμού. 

5. Υποχρεωτικός Εξοπλισμός 

• Κράνος (υποχρεωτικό καθ’ όλη τη διάρκεια της διαδρομής) 

• Εφεδρική σαμπρέλα ή kit επισκευής ελαστικού 

• Παγούρι με νερό 

• Κινητό τηλέφωνο φορτισμένο 

• GPS ή smartphone με δυνατότητα πλοήγησης 



6. Συμπεριφορά Συμμετεχόντων 

- Ποδηλατούμε με σεβασμό στο περιβάλλον, στους ντόπιους και στους υπόλοιπους 

συμμετέχοντες. 

- Απαγορεύεται η απόρριψη απορριμμάτων στη διαδρομή. 

- Όλοι οι συμμετέχοντες είναι υποχρεωμένοι να σέβονται τον Κώδικα Οδικής 

Κυκλοφορίας όταν κινούνται σε δημόσιους δρόμους. 

- Η διοργάνωση διατηρεί το δικαίωμα να αποκλείσει συμμετέχοντες που επιδεικνύουν 

επικίνδυνη ή αντικανονική συμπεριφορά. 

7. Υγειονομική Κάλυψη & Ασφάλεια 

- Στη διαδρομή θα υπάρχει κινητή μονάδα πρώτων βοηθειών και διασώστες. 

- Οι συμμετέχοντες φέρουν προσωπική ευθύνη για τη φυσική τους κατάσταση και την 

επάρκεια του εξοπλισμού τους. 

- Η διοργάνωση συνιστά σε όλους τους συμμετέχοντες να διαθέτουν ατομική ασφάλιση 

ατυχήματος. 

8. Κόστος Συμμετοχής 
- Η συμμετοχή επιβεβαιώνεται με την καταβολή τέλους εγγραφής 30 ευρώ, το οποίο 

περιλαμβάνει: 

• Συμμετοχή στη διαδρομή 

• Συμμετοχή στο Pasta Party, το βράδυ του Σαββάτου 

• GPS αρχείο 

• Goodies Bag 

• Τροφοδοσία 

• Πρόσβαση στον χώρο εκκίνησης/τερματισμού & post-ride δραστηριότητες 

9. Φωτογραφίες και Video 

Με τη συμμετοχή τους, οι αναβάτες αποδέχονται ότι μπορεί να φωτογραφηθούν ή να 

βιντεοσκοπηθούν και ότι το υλικό αυτό μπορεί να χρησιμοποιηθεί για λόγους προβολής 

της διοργάνωσης. 

Όλες οι φωτογραφίες της διοργάνωσης θα αναρτηθούν στον επίσημο ιστότοπο απ’ όπου 

οι συμμετέχοντες μπορούν να τις κατεβάσουν χωρίς κόστος. 

10. Τροποποιήσεις 

Η διοργάνωση διατηρεί το δικαίωμα να τροποποιήσει τους όρους και τις λεπτομέρειες 

της διαδρομής ή να αναβάλει την εκδήλωση σε περίπτωση έκτακτων καιρικών ή άλλων 

εξαιρετικών συνθηκών. 



11. Αποποίηση Ευθύνης – Αποδοχή Κινδύνου 

Η συμμετοχή στην εκδήλωση “Amarantos Gravel Experience” ενέχει εγγενείς 

κινδύνους. Η ποδηλασία σε μικτό τερέν εμπεριέχει κινδύνους τραυματισμού, σοβαρής 

σωματικής βλάβης ή ακόμα και θανάτου, οι οποίοι αποτελούν αναπόσπαστο μέρος της 

συγκεκριμένης αθλητικής δραστηριότητας. 

Κάθε συμμετέχων δηλώνει ρητά ότι: (α) έχει διαβάσει, κατανοήσει και αποδεχθεί πλήρως 

τον παρόντα Κανονισμό Συμμετοχής· (β) έχει επίγνωση των κινδύνων που συνδέονται 

με τη συμμετοχή του· (γ) είναι σε καλή σωματική κατάσταση και ιατρικώς ικανός να 

αντεπεξέλθει στις απαιτήσεις της δραστηριότητας· και (δ) αναλαμβάνει πλήρως και 

αποκλειστικά την προσωπική του ευθύνη για οποιοδήποτε ατύχημα, τραυματισμό, 

σοβαρή σωματική βλάβη ή θάνατο που τυχόν προκύψει κατά τη διάρκεια της 

συμμετοχής του. 

Η διοργανώτρια εταιρεία, τα μέλη της ομάδας διοργάνωσης, οι εθελοντές, οι χορηγοί και 

οι τοπικοί φορείς που συνδέονται με την εκδήλωση αποποιούνται κάθε ευθύνης για 

τυχόν ατυχήματα, τραυματισμούς, ζημίες σε εξοπλισμό ή απώλεια ζωής, που θα 

προκύψουν κατά την προετοιμασία, τη διάρκεια ή μετά το πέρας της εκδήλωσης, 

ανεξαρτήτως αιτίας, εφόσον αυτά δεν οφείλονται σε αποδεδειγμένη δόλια ή βαρεία 

αμελή συμπεριφορά της διοργάνωσης. 

12. Ψηφιακή Αποδοχή Όρων 

Κατά την ολοκλήρωση της διαδικασίας εγγραφής μέσω της επίσημης πλατφόρμας 

συμμετοχής, ο εγγραφόμενος καλείται να επιλέξει το πεδίο επιβεβαίωσης (checkbox) με 

την ένδειξη: 

“Έχω διαβάσει, κατανοήσει και αποδέχομαι πλήρως τον Κανονισμό 

Συμμετοχής του Amarantos Gravel Experience, 

συμπεριλαμβανομένης της αποποίησης ευθύνης (άρθρο 11). 

Δηλώνω υπεύθυνα ότι έχω προβεί σε όλες τις απαραίτητες ιατρικές 

εξετάσεις και ότι η κατάσταση της υγείας μου επιτρέπει τη 

συμμετοχή μου σε δραστηριότητα ποδηλασίας μικτού τερέν. 

Αναλαμβάνω πλήρως και αποκλειστικά την προσωπική μου ευθύνη 

για οποιοδήποτε ατύχημα, τραυματισμό ή απώλεια ζωής κατά τη 

διάρκεια της συμμετοχής μου, συμπεριλαμβανομένης κάθε 

επιπλοκής που σχετίζεται με την κατάσταση της υγείας μου.” 

Η επιλογή αυτού του πεδίου αποτελεί ηλεκτρονική δήλωση βούλησης, νομικώς 

ισοδύναμη με έγγραφη υπογραφή, και αποτελεί προϋπόθεση για την ολοκλήρωση της 

εγγραφής. Χωρίς αυτήν την αποδοχή, η εγγραφή δεν μπορεί να καταχωρισθεί. 

Η ημερομηνία, η ώρα και η διεύθυνση IP κάθε ψηφιακής αποδοχής καταγράφονται 

αυτόματα από την πλατφόρμα και αποτελούν αποδεικτικό στοιχείο αποδοχής των 

παρόντων όρων. 



Participation Rules – Amarantos Gravel 
Experience 

1. The Event 

The event is non-competitive in nature, aimed at promoting outdoor gravel 
cycling, showcasing the natural and cultural heritage of the region, and 
supporting the local economy through cycling tourism. 

2. Eligibility 

– Participation is open to individuals aged 18 and over. 

– Riders aged 16–17 may participate with a signed parental or guardian 
consent form. 

– The event is designed for gravel bikes; however, other bikes suitable 
for mixed terrain (MTB, cyclocross, touring) are also accepted. 

3. Route Characteristics 

– The route includes paved roads, dirt tracks, and non-technical trails. 

– The route is self-supported and signage is indicative only. This 
enhances the spirit of adventure and challenge for all participants, as 
one of the key elements is navigating the route using the GPX files 
provided before the start. For this reason, the use of a suitable GPS 
device is essential. Although the organizers have placed directional 
signs at key points, they bear no responsibility if a participant loses the 
route due to not using a GPS device. 

4. Time Limits 

– There will be no ranking or timed results. 

– A maximum finish time of 5 hours applies for safety and logistical 
reasons. 

– Riders whose average speed indicates they will exceed this limit will be 
required to return via the event support vehicle after the 2nd 
checkpoint. 

– 3 checkpoints and resupply stations will be positioned along the route. 

5. Mandatory Equipment 

– Helmet (mandatory throughout the entire route) 

– Spare inner tube or tyre repair kit 

– Water bottle 

– Fully charged mobile phone 

– GPS device or navigation-enabled smartphone 

6. Participant Conduct 



– Ride with respect for the environment, local residents, and fellow 
participants. 

– Littering along the route is strictly prohibited. 

– All participants must comply with the Highway Code when riding on 
public roads. 

– The organizers reserve the right to disqualify participants displaying 
dangerous or unsportsmanlike behaviour. 

7. Medical Coverage & Safety 

– A mobile first-aid unit and rescue personnel will be present along the 
route. 

– Participants are personally responsible for their physical condition and 
the adequacy of their equipment. 

– The organizers strongly recommend that all participants hold personal 
accident insurance. 

8. Participation Fee 

Registration is confirmed upon payment of the €30 entry fee, which includes: 

– Participation in the route 

– Pasta Party on Saturday evening 

– GPX file 

– Goodies Bag (event commemorative T-shirt, Precision Gel, and 
additional gifts) 

– Refreshments and nutrition along the route 

– Access to the start/finish area and participation in pre- and post-ride 
activities, including local cuisine workshops, hiking, and a cycling tour 
to local wineries 

– Free camping space for tent or motorhome 

9. Photography & Video 

By participating, riders agree that they may be photographed or filmed, and 
that such material may be used for promotional purposes by the organizers. 

All event photos will be published on the official website and can be 
downloaded by participants free of charge. 

10. Modifications 

The organizers reserve the right to modify the terms and route details, or to 
postpone the event in the event of extreme weather conditions or other 
exceptional circumstances. 

11. Disclaimer – Assumption of Risk 



Participation in the "Amarantos Gravel Experience" involves inherent risks. 
Cycling on mixed terrain carries risks of injury, serious bodily harm, or death, 
which are an inseparable part of this type of athletic activity. 

Each participant expressly declares that: (a) they have fully read, understood, 
and accepted these Participation Rules; (b) they are aware of the risks 
associated with their participation; (c) they are in good physical condition and 
medically fit to meet the demands of the activity; and (d) they assume full and 
exclusive personal responsibility for any accident, injury, serious bodily harm, 
or death that may occur during their participation. 

The organizing company, its team members, volunteers, sponsors, and local 
entities associated with the event disclaim all liability for any accidents, 
injuries, equipment damage, or loss of life arising during the preparation, 
course, or conclusion of the event, regardless of cause, unless directly 
attributable to proven wilful misconduct or gross negligence on the part of the 
organizers. 

12. Digital Acceptance of Terms 

Upon completing the registration process through the official registration 
platform, participants are required to tick the confirmation checkbox with the 
following statement: 

“I have read, understood, and fully accept the Participation 
Rules of the Amarantos Gravel Experience, including the 
disclaimer of liability (Article 11). I hereby declare that I 
have undergone all necessary medical examinations and 
that my health condition allows me to participate in mixed-
terrain cycling. I assume full and exclusive personal 
responsibility for any accident, injury, or loss of life during 
my participation, including any complications related to my 
state of health.” 

Ticking this box constitutes an electronic declaration of intent, legally 
equivalent to a written signature, and is a prerequisite for completing 
registration. Without this acceptance, registration cannot be completed. 

The date, time, and IP address of each digital acceptance are automatically 
recorded by the platform and serve as evidence of acceptance of these terms. 


