ENERGY2RUN - GIRO DEI LAGHI DI CANCANO
SHORTRUN 10,8 Km

REGOLAMENTO

ORGANIZZAZIONE

La Pro Loco Valdidentro, in collaborazione con [Atletica Alta Valtellina (SO115), con
’'approvazione della FIDAL, con il patrocinio del Comune di Valdidentro, organizza la
manifestazione sportiva a carattere nazionale di Trail denominata “Energy 2Run Cancano -
Giro dei Laghi di Cancano".

Oltre alla gara competitiva riservata ai tesserati (VEDI REGOLAMENTO COMPETITIVA), per i
non tesserati sara possibile cimentarsi nella SHORTRUN da 10,8 km.

La manifestazione si disputera domenica 30 agosto 2026 con partenza e arrivo in localita
Cancano.

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

La SHORT RUN 10k e aperta ai nati dal 2012 e precedenti (14 anni di eta).

MODALITA’ D’ISCRIZIONE

Il servizio di iscrizioni sara gestito da mysdam.net al seguente link:
https://www.endu.net/it/events/energy-2-run-cancano/

QUOTE E MODALITA' DI PAGAMENTO

Le iscrizioni vanno eseguite collegandosi al sito www.endu.net entro e non oltre le ore 22.00
di giovedi 27 agosto 2026 oppure presso I'ufficio della Pro Loco Valdidentro entro e non oltre
le ore 19.00 di venerdi 28 agosto 2026.

La quota di iscrizione comprende pacco gara, buono pasto e servizi.

Eventuali cambi di nominativo saranno consentiti esclusivamente entro venerdi 21 agosto,
direttamente contattando I'Ufficio Turistico di Valdidentro al costo di 5€.

QUOTE
Dal 15 gennaio al 18 gennaio 2026
Quota singola: € 35,00

Iscrizione combinata con Trail Run Alta Valtellina: € 60,00

Dal 19 gennaio al 27 agosto 2026
Quota singola: € 40,00

Iscrizione combinata con Trail Run Alta Valtellina (fino al 28/05/2026): € 70,00



28 agosto 2026 - presso Ufficio Turistico Valdidentro
€ 50,00

29 e 30 agosto 2026 - esclusivamente presso Ufficio gare

€ 50,00

CRONOMETRAGGIO E CLASSIFICHE

Il servizio cronometraggio e la stesura delle classifiche saranno gestiti da EVO Data s.r.l.
Classifiche con sistema GUN TIME.

RITROVO, PARTENZA E ARRIVO

Il ritrovo e fissato per le ore 08.30 in localita Cancano per ritiro pettorale per coloro che non lo
avessero ritirato sabato ed eventuali nuove iscrizioni.
Linizio della gara & fissato per le ore 10.00.

RITIRO PETTORALI E PACCO GARA
La distribuzione dei pettorali avverra:

e sabato 29 agosto presso l'ufficio gare allestito c/o Polifunzionale Rasin ubicato in
zona Pradelle 52A, Valdidentro, dalle ore 09:00 alle 12:30 e dalle ore 14.30 alle ore
19.00

e domenica 30 agosto presso I'ufficio gare allestito c/o la zona di partenza/arrivo gara
ai Laghi di Cancano, dalle 08:30

| pacchi gara possono essere ritirati solo ed esclusivamente negli orari di apertura dell’ufficio
gare sopra indicati.

La quota di partecipazione comprende:

- pettorale gara;

- assicurazione RCT ed assistenza medica garantito dalla Croce Rossa Italiana;
- pacco gara;

- ristori sul percorso;

- ristoro a fine gara per ogni atleta;

- buono pasto.

PERCORSO

Il percorso di gara, lungo 10,8 km, si sviluppa quasi interamente su strada bianca pianeggiante
costeggiando i due laghi che coprono la valle di Cancano. La planimetria del tracciato sara
pubblicata on line ed esposta anche nei locali della segreteria di gara.

Presso il punto ristoro sul secondo muraglione saranno disponibili bevande e rifornimenti
energetici adatti. E severamente vietato abbandonare rifiuti lungo il percorso di gara, fuori dai



10.

1.

12.

punti di ristoro. Ai concorrenti € consentito correre in autosufficienza, con zaino, marsupio,
borraccia ecc. fatto salvo di rendere visibile il pettorale di gara ai punti di controllo.

E consigliato I'uso di k-way in caso di vento o pioggia.

E consentito I'utilizzo di bastoncini o racchette da sci.

PREMIAZIONI

Verra stilata una classifica generale, una femminile ed una maschile, comprensive di tutti gli
atleti arrivati.

Verranno menzionati i primi 3 atleti maschili e femminili della classifica assoluta durante la
premiazione della gara competitiva dopo I'arrivo dell’'ultimo concorrente in zona arrivo.

VARIE ED EVENTUALI

La gara si svolgera con qualsiasi condizione meteorologica. Il comitato organizzatore si riserva
la facolta di modificare il percorso (in caso di avverse condizioni meteo) e qualunque clausola
del regolamento per motivi di forza maggiore. In caso di annullamento della manifestazione
per i suddetti motivi il costo delliscrizione sara rimborsato. Informazioni e aggiornamenti
dell’ultimo minuto saranno comunque disponibili sul sito internet https://www.energy2run.eu.

Gli organizzatori, pur avendo cura della buona riuscita della manifestazione, declinano ogni e
qualsiasi responsabilita per incidenti, danni e furti che dovessero accadere a persone terzi e
cose prima, durante o dopo la manifestazione.

Il piano di sicurezza & stato redatto seguendo le norme con la partecipazione e approvazione
del’lamministrazione comunale e della Polizia locale.

Per tutto quanto non previsto nel presente regolamento si rimanda ai regolamenti generali
della Fidal Nazionale.

DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA

Con liscrizione alla gara I'atleta dichiara di conoscere ed accettare il regolamento de
“Energy2Run Cancano - Giro dei Laghi di Cancano"

Dichiara inoltre espressamente sotto la propria responsabilita, non solo di aver dichiarato la
verita (art. 2 legge 04/01/1968 n°15 come modificato dall’art.3 comma 10 legge 15/05/1997
n*127), ma di esonerare gli organizzatori, la Fidal, i GGG, le amministrazioni da responsabilita,
sia civile che penale, per danni a persone e/o cose da lui causati o a lui derivati. Ai sensi del
D.LGS n*196 del 30/03/2003 (“testo unico della privacy”) si informa che i dati personali raccolti
saranno utilizzati soltanto per preparare I'elenco dei partecipanti, la classifica e I'archivio
storico, per erogare i servizi dichiarati nel regolamento, per l'invio di materiale informativo o
pubbilicitario della “Energy2Run Cancano - Giro dei Laghi di Cancano".

DIRITTO D'IMMAGINE

Il partecipante alla “Energy2Run Cancano - Giro dei Laghi di Cancano" autorizza
espressamente gli organizzatori ad utilizzare a titolo gratuito qualsiasi sua immagine, video e
qualsiasi cosa relativa alla sua partecipazione per qualsiasi legittimo utilizzo relativa alla
partecipazione alla manifestazione stessa.

| partecipanti, con l'iscrizione, accettano il presente regolamento in ogni sua parte e sollevano gli
organizzatori da qualsiasi responsabilita per eventuali incidenti, infortuni, danni a persone, cose
prima, durante e dopo la gara.


https://www.energy2run.eu/

