Emilia Gravel 2026

Regolamento — Raduno ciclistico non competitivo organizzato da Gruppo Gravel Reggio
Parma ASD — C.F. 91201570354 e P.IVA 03135380354

Art. 1 —Iscrizione

Sono ammesse al raduno tutte le persone che hanno compiuto il 18° anno di eta al momento
dell'iscrizione appartenenti ad ogni nazionalita.

Art. 2 — Assicurazione

Il partecipante sara assicurato all'evento da venerdi 25 settembre sino a domenica 27 settembre ore
23:59.

L'Organizzazione potra in ogni momento e a suo insindacabile giudizio decidere se accettare 0 meno
l'iscrizione oppure escludere un iscritto dalla manifestazione nel caso possa arrecare danno allimmagine
della stessa.

Art. 3 — Certificato medico obbligatorio per tutti

Per tutti i partecipanti € OBBLIGATORIO presentare all'organizzazione il Certificato Medico Sportivo
Agonistico per il Ciclismo, conforme al DM 24/04/2013, rilasciato da un Centro Medico Sportivo o da
un Medico, in corso di validita. Il certificato medico deve avere scadenza successiva al 27 settembre
2026 e deve essere caricato in fase di iscrizione; in alternativa pud essere inviato successivamente via
mail a: info@emiliagravel.com entro il 21/09/2026.

Il certificato caricato verra controllato e validato entro 15 giorni dalla data di ricevimento. Qualora il
certificato medico non fosse conforme, verra rifiutato e cancellato e l'iscritto dovra provvedere a inoltrare
uno nuovo conforme.

Il Certificato Medico Agonistico deve essere specifico per il CICLISMO. Non possiamo accettare
certificati medici emessi per altre discipline sportive quali triathlon, atletica leggera, ecc.

| partecipanti gia tesserati presso una societa sportiva dilettantistica sono tenuti a segnalarlo
inviando una mail a info@emiliagravel.com.

Chi non ottemperera a tale prescrizione non sara ritenuto iscritto regolarmente e non ha diritto al
rimborso della quota di iscrizione.

Ogni partecipante dovra dichiarare ai sensi del D.P.R. n. 445 del 28 dicembre 2000 che i documenti da
lui inoltrati sono veritieri e corrispondono agli originali in suo possesso.

Art. 4 — Percorso e traccia
Il percorso parte da Busseto (PR) e termina a Reggio Emilia.

La traccia lunga (Tin Bota) ha una lunghezza di circa 300 km (+ 0 — 10%) e 5.400 m di dislivello; il
percorso corto (Tola Dolsa) ha lunghezza di 230 km e 3.200 m di dislivello; mentre il percorso Touring ha
lunghezza di circa 200 km e 2.900 m di dislivello.

Tutti i tracciati si sviluppano su strade bianche, asfaltate e sentieri.

Il percorso Touring rispetto ai primi due sara un percorso piu turistico, prevalentemente su strade
secondarie e ciclabili.



L'organizzazione fornira a tutti i partecipanti una traccia completa del percorso da seguire fino all'arrivo a
Reggio Emilia, ma informa che, in qualsiasi momento e per qualsiasi motivo legato alla sicurezza — cosi
come alle condizioni del traffico e della viabilita, compresi lavori stradali, deviazioni e ogni altra situazione
imponderabile che & possibile incontrare lungo il tracciato — ogni partecipante € libero, a propria
discrezione, di lasciare il tracciato e riprenderlo non appena queste condizioni critiche saranno cessate e
la sicurezza sara nuovamente garantita.

Si puo quindi deviare dalla traccia fornita in qualsiasi momento per poi riprenderla in seguito, utilizzando
strade alternative a propria discrezione, se le condizioni lo richiedono. L'organizzazione si riserva la
facolta di modificare il percorso fino a pochi giorni prima della partenza.

Art. 5 — Partenze collettive
Data e orario: venerdi 25 settembre 2026 alle ore 7:15 e sabato 26 settembre 2026 alle ore 7:15
Luogo: Busseto (PR)

Registrazioni e consegna materiale: 24 settembre 2026 dalle 17:00 alle 20:00 oppure alla mattina della
partenza dalle ore 6:15 alle ore 7:00

Un programma dettagliato sara inviato via email ai partecipanti.

Art. 6 — Rispetto del codice della strada

Emilia Gravel 2026 & una pedalata in libera escursione. Tutto il percorso sara aperto al traffico, pertanto &
obbligatorio rispettare il Codice della Strada. Ogni partecipante deve essere autosufficiente e dotato di un
kit per riparazioni.

Art. 7 — Spirito dell'evento

L'evento si basa sui principi del bikepacking:

— Vietato ogni supporto esterno (salvo emergenze).
— Necessaria preparazione fisica adeguata.

— Richiesta conoscenza di base dell'uso del GPS e orientamento.

Art. 8 — Equipaggiamento obbligatorio

Ogni partecipante deve portare con sé per tutta la durata dell'evento:
— Casco omologato da indossare sempre.

— Gilet catarifrangente.

— Luci anteriore bianca e posteriore rossa.

— Fischietto o campanello.

— Cellulare carico e funzionante.

— Kit per riparazioni.

Art. 9 — Quota di iscrizione
Apertura iscrizioni: 1° aprile 2026

Chiusura iscrizioni: 21 settembre 2026



Costi:

— 59 €: dal 1 aprile al 30 aprile 2026

— 79 €: dal 1 maggio al 21 settembre 2026
L'iscrizione comprende:

— Assicurazione tre giorni evento

— Traccia GPX del percorso

— Meeting pre-partenza

— Pacco evento

— Gadget ufficiali

— Certificato Finisher

— Inserimento nella pagina finisher sul sito ufficiale

Art. 10 — Validita dell'iscrizione
L'iscrizione e considerata valida solo dopo:

— Il completamento della procedura elettronica.
— Il pagamento della quota.

— La validazione del certificato medico da parte dell'organizzazione.

Art. 11 — Rinunce e sostituzioni

Le quote di iscrizione non sono rimborsabili, né trasferibili ad altri partecipanti o edizioni future. Il pacco
evento non verra spedito ai non partecipanti.

Art. 12 — Annullamento o spostamento dell'evento
Annullamento

Se, per cause di forza maggiore, la manifestazione non dovesse svolgersi, I'importo versato al momento
dell'iscrizione non sara rimborsato, ma la sola quota di partecipazione sara considerata valida in caso di
richiesta di iscrizione all'edizione successiva. L'organizzazione avra inoltre diritto a un contributo
riguardante il rinnovo della tessera sportiva e le spese di segreteria pari a € 19,00 per lo slittamento
delliscrizione all'anno successivo. La richiesta di iscrizione all'anno successivo e il versamento del
contributo di segreteria dovranno avvenire entro la data indicata dall'organizzazione dopo I'annullamento
dell'evento.

Spostamento

Per cause di forza maggiore o altri gravi motivi che dovessero mettere a rischio la preparazione
dell'evento o la partecipazione allo stesso da parte di un numero di persone non inferiore alla meta degli
iscritti, I'Organizzazione si riserva il diritto di spostare il luogo e/o la data dell'evento entro lo stesso anno
di calendario. In questo caso la quota versata per l'iscrizione sara valida per I'evento alla data
riprogrammata, senza aggravio di costi per gli iscritti. Non € possibile in questo caso lo spostamento
dell'iscrizione all'edizione dell'anno successivo.

Art. 13 — Modifiche al regolamento



A fronte di sopravvenute nuove circostanze ambientali e/o sanitarie e/o in caso di modifiche del quadro
normativo, I'Organizzazione si riserva in qualsiasi momento la facolta di apportare le conseguenti
ragionevoli variazioni al regolamento. Il sito internet ufficiale dell'evento dove & pubblicato questo
regolamento costituisce l'unico riferimento di informazione sulla manifestazione. Non potranno pertanto
essere invocati eventuali diversi contenuti presenti in precedenti comunicazioni via newsletter, sugli
organi di stampa o sui social media.

Art. 14 — Consenso e responsabilita del partecipante

Chiedendo di partecipare a EMILIA GRAVEL 2026 ogni partecipante, dal momento dell'iscrizione:
— Dichiara di avere letto e approvato il presente Regolamento e di accettarne ogni sua parte.

— Si costituisce garante del proprio comportamento durante e dopo la manifestazione.

— Dichiara di essere in buone condizioni fisiche e di aver consegnato all'organizzazione un certificato
medico valido dopo essersi sottoposto a visita medico attitudinale per la pratica ciclistica, fornendo
all'organizzazione la piu ampia manleva per ogni danno che dovesse subire in conseguenza della sua
partecipazione alla manifestazione.

— Dichiara di aver preso conoscenza che la manifestazione alla quale partecipa & una prova non
competitiva e senza classifiche.

— Dichiara di essere consapevole che non € presente alcun servizio di assistenza sanitaria, alimentare e
meccanica da parte degli organizzatori della manifestazione ciclistica denominata EMILIA GRAVEL
2026.

— Dichiara di essere consapevole che non € presente nessun servizio di recupero dei ritirati, né
sussistono obblighi da parte degli organizzatori di ricerca dei partecipanti sul percorso.

— Dichiara di essere consapevole che non esiste nessun obbligo da parte dell'organizzazione di
presidiare le strade attraversate dai ciclisti partecipanti.

— Dichiara di essere consapevole che la quota di partecipazione non verra rimborsata in alcun caso.

— Dichiara di avere esperienza e di essere consapevole della possibilita di incontrare avverse condizioni
meteo e di essere in grado di orientarsi e pedalare in collina e media montagna in tali condizioni.

— Dichiara di essere consapevole che I'organizzatrice "ASD Gruppo Gravel Reggio Parma" non € un ente
organizzatore professionale, ma agisce per soli fini ludici e non patrimoniali (art. 1174 Cod. civ.); e quindi
la partecipazione a EMILIA GRAVEL 2026 avviene sempre per libera scelta e per fini ludici, comunque
non patrimoniali. Ne consegue pertanto che la ASD GGRP organizzatrice sopracitata € priva, e in ogni
caso manlevata, da qualunque responsabilita connessa all'escursione EMILIA GRAVEL 2026.

— Dichiara che, pertanto, il ciclista che partecipa all'escursione ciclistica EMILIA GRAVEL 2026 rinuncia a
intraprendere qualsiasi azione legale a qualsiasi titolo nei confronti della ASD GGRP organizzatrice
sopracitata.

— Esprime il consenso all'utilizzo dei suoi dati, anche a fini commerciali, secondo quanto previsto dal
Testo Unico sulla privacy n. 196 del 30/06/2003 e dal Regolamento dell'Unione Europea sulla privacy
2017/679 (GDPR/18).

— Concede agli organizzatori il piu ampio consenso all'uso, nei modi consentiti dalle leggi, anche a fini di
lucro, di ogni sua immagine video o fotografica ripresa nei giorni della manifestazione, fornendo
all'organizzazione facolta di cessione a terzi di tali immagini. La suddetta autorizzazione all'utilizzo della
propria immagine deve intendersi prestata a tempo indeterminato e senza limiti territoriali in tutto il
mondo. L'organizzazione declina ogni responsabilita per sé e per i suoi collaboratori per incidenti o danni



a persone o cose che dovessero verificarsi prima, durante e dopo la manifestazione o per effetto della
stessa.



