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UNA CORSA PER TUTTI

Evento “ludico motorio” a carattere internazionale, a passo libero, aperto a tutti.

Saranno presenti tre percorsi, contraddistinti da apposita segnaletica colorata: 1 km, 4 km
e 10 km. Ogni partecipante puo liberamente decidere a quale percorso prendere parte.

| fondi raccolti saranno devoluti in beneficenza per 'umanizzazione delle cure presso i

reparti dell'lRCCS Don Gnocchi di Firenze.
PERCORSI

Vi saranno tre percorsi differenziati, contraddistinti da apposita segnaletica colorata,

ognuno con specifiche caratteristiche.

Saranno presenti segnalazioni chilometriche ogni 2 km. Dettaglio dei percorsi a pag. 4.

e Percorso da 1 km (arcobaleno): all'interno del perimetro della struttura, senza barriere
architettoniche, interamente pianeggiante, con giochi, attivita e musica.

e Percorso da 4 km (giallo): esterno al perimetro della struttura, quasi interamente senza
barriere architettoniche, con attivita e stand per provare vari sport; chi fa questo
percorso puo indossare un costume: saranno premiati i travestimenti piu stravaganti.

e Percorso da 10 km (rosso): piu impegnativo, per runners o a passo libero; il percorso si
snoda, per i primi chilometri, in direzione di Scandicci (zona San Giusto), per poi
tornare verso Firenze e salire da via San Carlo sulle colline, in direzione di

Bellosguardo, e rientrare, infine, passando per Marignolle.

CONTRIBUTO A SOSTEGNO DELL’EVENTO

Adulti (dai 12 ai 65 anni) con dono: €10

Under 12 e over 65 con dono: €5

Famiglie (almeno un adulto + un under 12) con dono: €15
Pazienti Don Gnhocchi con dono: gratis

Per tutti nei percorsi da1km e 4 km senza dono: €2

Dono: maglietta 5° edizione Don Gnocchi Run Firenze

Tali somme sono contributi, non soggetti
ad IVA ex art. 4, Il e VI periodo, del D.P.R.
633/72 e successive modificazioni. |
contributi sopra indicati sono finalizzati
alla realizzazione della manifestazione
oggetto del presente volantino, in diretta
attuazione degli scopi istituzionali ai sensi
dell’art. 2, comma 1, lettere A e B del d.Igs.
460/97 e del comma 3 dell'art. 148 del
T.U.LR.




PER ISCRIVERSI

L'iscrizione é possibile online su endu.net, cercando I'evento “Don Gnocchi Run Firenze”
(in questo caso ai contributi si applicano le commissioni della piattaforma) o presso la
reception del Centro IRCCS Don Gnocchi (via di Scandicci 269, Firenze).

L'iscrizione sara possibile anche il giorno stesso dell’evento, presso lo stand apposito, fino

all’'orario di partenza.

Non e richiesto il certificato medico sportivo, in qguanto manifestazione ludico motoria.
L'iscrizione puo essere individuale o di gruppo (minimo 3 persone).

Per i gruppi e fatto obbligo di presentare, all’atto dell’iscrizione, la lista dei membri del
gruppo completa di tutti i nominativi e delle relative date di nascita.

I nuclei famigliari possono usufruire dello sconto a €15, se sono composti da almeno un
adulto e un bambino (al di sotto dei 12 anni), indipendentemente dal numero totale dei
componenti della famiglia; comunque, a ciascuna famiglia verranno consegnate in dono
due magliette.

ORARI e SVOLGIMENTO

La manifestazione avra luogo domenica 4 ottobre 2026, dalle ore 8:30, presso il Centro
IRCCS Don Gnocchi (via di Scandicci 269, Firenze).

La consegna dei cartellini e dei doni iniziera alle ore 8:30.

La partenza libera per tutti avverra alle ore 10:00.

| partecipanti sono invitati a rispettare I'orario di partenza, in quanto non si garantiscono
segnaletica, copertura assicurativa, controlli e ristori prima del suddetto orario.

| partecipanti sono invitati ad attenersi alle norme del Codice della Strada (art. 190).

| riconoscimenti saranno consegnati alle ore 11:30 circa.

La manifestazione sara chiusa alle ore 12:30 o, comunque, dopo l'arrivo dell'ultimo
partecipante.

DONI e RICONOSCIMENTI

Il dono (maglietta della 5° edizione della DGRun Firenze) sara consegnato ai primi 450
iscritti prima della partenza, a partire dalle ore 8:30; sara necessario recarsi presso
I'apposito stand muniti di una ricevuta di iscrizione.

| riconoscimenti saranno consegnati alle ore 11:30 circa.

Dono individuale

Ai primi 450 iscritti sara consegnata la maglietta della 5% edizione della Don Gnocchi Run
Firenze.
Riconoscimenti individuali

e Saranno premiati i tre miglior tempi M/F del percorso da 10 km.
e Verranno consegnati simpatici premi ai costumi piu stravaganti indossati dai
partecipanti al percorso da 4 km.
e Sara consegnato un ricordo a tutti i partecipanti al percorso da1km.
Riconoscimento di gruppo

Sono previsti premi per i cinque gruppi piu numerosi.




ORGANIZZAZIONE

L'organizzazione dell'evento € a cura dell'A.S.D. Don Gnocchi Run Firenze (societa affiliata
al CSl), con la collaborazione della Fondazione Don Carlo Gnocchi ETS e di numerosi
patrocinii e sponsor.

L'evento & patrocinato da: Comitato Italiano Paralimpico (Regione Toscana), Centro
Sportivo Italiano (Comitato di Firenze) e Comune di Firenze, in collaborazione con il
Quartiere 4.

SERVIZI ASSICURATI DALL'ORGANIZZAZIONE

Vi sara assistenza sanitaria con ambulanza munita di DAE, fornita dalla Misericordia di
Scandicci, e personale addestrato.

Nel percorso da 10 km ci sara un ristoro intermedio; al rientro, ristoro conclusivo per
tutti.

RESPONSABILITA

La manifestazione € assicurata tramite polizza specifica stipulata da CSI.
Responsabili: Chiara Castagnoli, Lorenzo De Vitis.

CONTATTI

E-mail: dgrunfirenze@gmail.com
Instagram: @dgrunfirenze
Facebook: Don Gnocchi Run Firenze

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI Si informa che, ai sensi dell’art. 13 del d.Igs. 196/2003, i dati anagrafici da apporre sul
documento di partecipazione alla manifestazione vengono richiesti esclusivamente per gli adempimenti previsti dalla
Compagnia Assicurativa, in relazione agli elenchi delle persone partecipanti e in merito alle norme antinfortunistiche
richiamate dal D.P.C.M. 296/2010 del 03/11/2010. Tali dati anagrafici hon vengono né trattati, né detenuti dall'organizzazione,
ma inoltrati alla Compagnia Assicurativa per quanto sopra riportato. Ricordiamo, inoltre, che il mancato conferimento di tali
dati all’'atto dell’iscrizione comporta la non ammissione alla manifestazione.

Tale informativa s'intende acquisita dal partecipante con la consegna del documento di partecipazione a qualunque
manifestazione CSI.

Per qualsiasi errore e omissione, vale e si intende applicato il regolamento CSI.

DIRITTO D’'IMMAGINE Con liscrizione a questa manifestazione il partecipante autorizza espressamente gli organizzatori,
unitamente ai media partners, all'acquisizione gratuita del diritto di utilizzare le immagini fisse o in movimento che
eventualmente lo ritraggono durante la propria partecipazione a questo evento, su tutti i supporti visivi, nonché sui materiali
promozionali e/o pubblicitari.




DETTAGLIO DEI PERCORSI ESTERNI ALLA STRUTTURA
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