Regolamento

L’ A.S.D. RUNNERS BERGAMO
ORGANIZZA

9° Edizione CHRONO DAY — NEMBRO SELVINO
GARA PROMOZIONALE SKI-ROLL
In salita
Tecnica Classica
Trofeo alla memoria Egidio More
Gara INDIVIDUALE
Sabato 17 ottobre 2026

Gara podistica su percorso di 11,00 km circa con dislivello + 600 mt su strada — 19
tornanti.
Partenza: ore 14,25 Oratorio di Nembro — arrivo Piazza Comune di Selvino — Corso Milano

Strada completamente chiusa al traffico

Art. 1 — Partecipazione alla gara, categorie e obblighi

Possono partecipare solo atleti in possesso del regolare certificato medico di idoneita alla
pratica agonistica, in corso di validita e che abbiano sottoscritto la liberatoria di responsabilita a
favore della societa organizzatrice, per i minorenni a firma del genitore

Distanze e categorie

Fino al 2014 km 1,5 fino 13 anni

M/F 2013 - 2011 km 4,3 fino 16 anni

Partenza unica da 2010 in poi da 17 anni in poi

E’ previsto un numero massimo di n. 100 partecipanti.
Si riservano n. 20 pettorali come “wild card” muniti di certificato medico di idoneita all’attivita
agonistica.

Al momento non sono previste misure di contenimento per eventuali contagi che
potranno comunque essere adottate in base alle prescrizioni che verranno emanate di
volta in volta

| pettorali e le iscrizioni saranno disponibili a partire dalle ore 11,30 fino alle 13.30 del giorno 18
ottobre, presso I'Oratorio di Nembro.

Previsto trasporto piccole borse per indumenti di ricambio

NON é previsto il trasporto degli atleti da e per Selvino (bisogna arrangiarsi)
Sara disponibile il servizio spogliatoi e docce

SERVIZI PREVISTI

Pacco gara con gadget

Pettorale e micro chip da consegnare
Ristoro liquidi al km 5



Foto della gara gratuite da scaricare individualmente
al termine della gara ristoro

Le premiazione si effettueranno subito dopo l'arrivo degli atleti

Art. 2 — Certificazione medica

Conformemente ai dettami di Legge vigenti (D.M. 18/02/1982) coloro che praticano attivita
sportiva agonistica devono sottoporsi preventivamente e periodicamente al controllo
dell'idoneita specifica allo sport praticato. Pertanto, ciascun partecipante dovra fornire,
unitamente agli estremi di valido tesseramento, copia del certificato medico per attivita sportiva
agonistica

Art. 3 — Modalita e quote di iscrizione individuali
Le quote di partecipazione alla gara sono cosi suddivise:
MASCHILE FEMMINILE UNDER 8-12 fino 2014 km. 1,5 partecipazione gratuita

MASCHILE FEMMINILE 2013 — 2011 km. 4 iscrizione costo € 5

GIOV/SEN/MASTER 2011 prec. km. 11 La quota iscrizione € 20 fino al 12/10/2026
€ 23 dal 13/10/2026 al 16/10/2026
€ 25 il giorno della gara 17/10/2026 entro le ore 13,30

Le quote di iscrizione non sono rimborsabili in caso di rinuncia.

Le iscrizioni si potranno effettuare:

1. On line EVODATA — ENDU esclusivamente con pagamento con carta di credito o
bonifico, le iscrizioni on line saranno disponibili fino a 15/10/25;

2. inviando il modulo di iscrizione compilato in tutte le parti a info@runnersbergamo.it
allegando copia del Dbonifico effettuato sul conto corrente  IBAN:
IT72F0503411121000000006615 (non verranno accettate iscrizioni prive del
versamento), il modello sara disponibile sul sito www.runnersbergamo.it /nembroselvino

La lista delle iscritti (in stretto ordine alfabetico) verra pubblicata e aggiornata di volta in volta sul
sito MY SDAM

Art. 4 — Premi
Natura di premi:

UNDER fino a 2014 maschili e femminili premi per tutti con premiin natura
UNDER 14 e UNDER 16 fino 2011 primi 3 maschi e femmine con premi in natura
Dal 2009 in poi :

verranno premiati con premi in natura i primi cinque assoluti maschi e femmine e saranno esclusi
dalle premiazioni di categoria;

categorie

primi 3 maschi e femmine over 55 dal 1971 premi non cumulabili:


http://www.runnersbergamo.it/

Art. 5- Cronometraggio
Il cronometraggio avverra a mezzo micro-chip, il servizio verra svolto dalla EVODATA SRL -
ENDU.

Art. 6 - Ritrovo e partenza
Il ritrovo & previsto dalle ore 11,30 del 17 ottobre 2026 presso I'Oratorio di Nembro per la
consegna pettorali

La prima partenza della gara avverra alle ore 14,35

Chiusura strada in salita ore 14,00 in discesa ore 13,45

Art. 8 - Cancelli orari e chiusura manifestazione
La chiusura della manifestazione (tempo massimo) & prevista per le ore 16,30, (1.45 h) transito al
km 5 entro le 15,30 (55 min)

Art. 9 - Comportamento in gara
Gli atleti durante la gara dovranno osservare le seguenti disposizioni di massima:
1. Portare il numero di gara (pettorale), ben visibile, senza manomissioni e & vietato cederlo
ad altri.
2. Lasciarsi sorpassare dagli atleti che chiedono il passo.
3. Non ricevere aiuti esterni (rifornimenti, indumenti, aiuti in salita, trasporti, ecc.).
4. Non abbandonare e disperdere lungo il percorso, indumenti, contenitori di cibo e
rifornimenti e quant’altro possa essere di danno alllambiente.
5. Ritirarsi dalla gara qualora non sia in condizione di raggiungere il traguardo in modo
autonomo.

Art. 10 - Classifica e premiazioni
La classifica provvisoria sara redatta e disponibile dalle ore 17,00 sul sito della gara o sul sito
EVODATA-ENDU

NORMATIVA TRATTAMENTO DATI

TUTELA DELLA PRIVACY

Informativa Regolamento Europeo 679/16 e s.m.i.- Tutela della privacy ¢ Ai sensi del
Regolamento Europeo 679/16 e s.m.i. (Tutela della privacy) s’informa che i dati personali
raccolti saranno utilizzati soltanto per preparare I'elenco dei partecipanti, la classifica e I'archivio
storico, per erogare i servizi dichiarati nel regolamento, per l'invio di materiale informativo o
pubblicitario riferiti ad iniziative o eventi organizzati dal’ASD Runners Bergamo e suoi partner.
DIRITTO D’IMMAGINE

Con Tliscrizione alla Chrono Day — Nembro Selvino gli Atleti/e autorizzano espressamente gli
Organizzatori, unitamente agli operatori dagli stessi accreditati, all’acquisizione del diritto di
utilizzare le immagini fisse o in movimento che eventualmente li ritraggono durante la propria
partecipazione, su tutti i supporti, compresi i materiali promozionali e/o pubblicitari per tutto il
tempo massimo previsto dalle leggi, dai regolamenti, dai trattati.






