
 

UPCYCLE TRAIL 8 NOVEMBRE 2026 
REGOLAMENTO 

 
Art. 1 ORGANIZZAZIONE 
Upcycle s.r.l. organizza per il giorno 8 novembre 2026 la manifestazione ciclistica UPCYCLE TRAIL in 
virtù della sua attività di organizzatore di eventi e di promozione dell’uso della bicicletta. 
 
Art. 2 NATURA DELLA MANIFESTAZIONE 
UPCYCLE TRAIL è un raduno ciclistico non competitivo, senza cronometraggio, da svolgere in totale 
autosufficienza, basato su tre percorsi che indicativamente saranno di 60, 100 e 150 km, su terreno 
misto prevalentemente pianeggiante. 
La partenza e l’arrivo sono fissati presso Upcycle Bike Cafè via Ampère 59 a Milano. La partenza è 
libera (“alla francese”) dalle ore 7:30 alle ore 9.30. All’arrivo lo staff organizzativo garantisce 
l’accoglienza dei partecipanti fino alle ore 17:00. 
I partecipanti dovranno considerarsi in "escursione individuale" su strade aperte al traffico e al 
pubblico in genere e quindi in regime di totale auto-sufficienza, senza alcun supporto tecnico e senza 
alcun tipo di assistenza lungo il percorso da parte dell'Organizzazione.  
Il percorso non è segnalato, è pertanto importante che i partecipanti seguano la traccia fornita o si 
uniscano a qualcuno che ne sia dotato.  
È fatto obbligo per ogni partecipante di rispettare scrupolosamente il Codice della Strada. 
 
Art. 3 BICICLETTE CONSENTITE 
La natura dei percorsi impone l’uso di biciclette adatte a terreni sterrati, quindi la partecipazione è 
consentita a bici gravel, ciclocross, mountain bike, e-MTB di produzione industriale. Non sono 
ammesse bici da corsa e city bike con copertoni inferiori ai 32 mm. 
Il partecipante iscrivendosi ad UPCYCLE TRAIL garantisce che la bicicletta che utilizzerà per l’evento e 
tutti i suoi equipaggiamenti sono di standard sufficiente e idonei alle condizioni prevedibili del 
percorso, onde garantire l'incolumità propria e degli altri partecipanti. 
 
Art. 4 PERCORSI 
L’intero tracciato si svilupperà su strade asfaltate secondarie, ciclabili, sterrati, mulattiere, sentieri, 
acciottolati, singletrack. Possono essere previste brevi o brevissime salite e discese a tratti 
impegnative. Privilegiando l’utilizzo della viabilità secondaria, è previsto anche l’attraversamento o il 
breve passaggio su strade principali (provinciale e statali) ad alto scorrimento. 
I percorsi non sono segnalati e non sono presidiati, la corretta percorrenza del tracciato di gara è a 
totale carico del partecipante, seguendo la traccia ufficiale inviata dall’Organizzatore mediante mail 
qualche giorno prima dell’evento (la traccia sarà fornita in formato digitale per sistema GPS). 
Nota: l’Organizzazione si riserva di modificare fino all’ultimo momento i percorsi anche in base alle 
condizioni metereologiche e allerte meteo, disposizioni comunali o sovracomunali, eventuali 
inagibilità dei percorsi.  
 
Upcycle Trail prevede tre percorsi con requisiti di partecipazione specifici: 
- percorso CORTO di massimo 60 km 
- percorso MEDIO di circa 100 km 
- percorso LUNGO di circa 150 km 



 

 
Orari di partenza: 
- Partenza percorso LUNGO: libera dalle ore 7.30 alle ore 8.00 
- Partenza percorso MEDIO: libera dalle ore 8.00 alle ore 8.45 
- Partenza percorso CORTO: libera dalle ore 8.45 alle ore 9.00 
 
Ogni partecipante deve scegliere il percorso all’atto dell’iscrizione, tuttavia il cambio percorso è 
sempre possibile salvo possesso dei requisiti sportivi di seguito riportati.  
 
Art. 5 Requisiti di partecipazione 
Possono partecipare ad UPCYCLE TRAIL tutti coloro che abbiano i 18 anni compiuti e che siano in 
possesso di idoneità fisica per l’attività sportiva. È richiesto il certificato medico di idoneità valido 
per il giorno della manifestazione in funzione del percorso scelto. 
 
Percorso CORTO di massimo 60 km 

È richiesto il possesso di: 

●​ certificato di idoneità alla pratica sportiva non agonistica; 

●​ o certificato agonistico per il ciclismo, per l’atletica, per il triathlon, per il nuoto; 

●​ o certificato di idoneità alla pratica di attività sportiva di particolare ed elevato impegno 

cardiovascolare (come da D.M. del 24.04.2013). 

 

Percorso Medio (circa 100 km) e Percorso Lungo (circa 150 km) 

È richiesto il possesso di certificato:  

●​ agonistico per il ciclismo, per l’atletica, per il triathlon, per il nuoto; 

●​ o certificato di idoneità alla pratica di attività sportiva di particolare ed elevato impegno 

cardiovascolare (come da D.M. del 24.04.2013). 

 
Art. 6 Modalità di iscrizione 
L'apertura delle iscrizioni verrà comunicata attraverso i canali di comunicazione di Upcycle Bike Cafè 
(newsletter, sito web, canali social) e avverrà esclusivamente sul portale ENDU 
(https://www.endu.net/). 
L’Organizzazione mette a disposizione degli iscritti il servizio di Live tracking by WHIP, l’attivazione del 
servizio tramite smartphone consente il tracciamento della posizione del partecipante in tempo 
reale. Questa applicazione ha lo scopo di garantire la sicurezza dei partecipanti, monitorare quindi la 
posizione ovunque si trovino e contattarli in caso di necessità. 
Qualora non siano esauriti i posti disponibili, sarà possibile iscriversi nei giorni sabato 7 novembre 
(dalle 15 alle 18 presso Upcycle Bike Cafè) e il giorno dell’evento domenica 8 novembre (dalle 7:30 
alle 9:00). 
 
Le iscrizioni saranno attive con questa scadenza fino al raggiungimento del numero massimo di posti 
disponibili (500 posti). Quota d’iscrizione: 
20 euro fino al 11 ottobre 2026: on line su Endu. 

24 euro fino al 4 novembre 2026: on line su Endu. 



 

30 euro nei giorni 7 e 8 novembre 2026 presso Upcycle Milano Bike Café. 

 
La quota di iscrizione comprende: 

●​ROAD BOOK oltre ai contatti dell’Organizzazione per emergenze; 
●​1 RISTORO su ogni percorso; 
●​CAFFÈ alla partenza; 
●​1 BUONO BIRRA da consumare all’arrivo presso Upcycle Bike Café; 
●​SERVIZI vari comunicati successivamente all’iscrizione. 
●​RIDE PACK che sarà presentato sul sito ufficiale e canali social.  
●​POLIZZA per la Responsabilità Civile verso Terzi per la durata dell’evento che copre anche i danni 

che i partecipanti possono provocare a carico di altri partecipanti e/o i danni che i partecipanti 
possono provocare a terzi estranei. Per ulteriori informazioni sulla polizza attivata scrivere a 
events@upcyclecafe.com 

 
Art. 7 Equipaggiamento obbligatorio  
È obbligatorio l’uso del casco, omologato ai sensi di legge, per l'intero corso della manifestazione. 
Vige inoltre l’obbligo, come recita il codice della strada, di indossare il giubbotto o le bretelle 
retroriflettenti ad alta visibilità fuori dai centri abitati da mezz'ora dopo il tramonto del sole a 
mezz'ora prima del suo sorgere. Oltre a luci anteriore e posteriore. 

 

Art. 8 Regole per la circolazione - richiamo al Codice della Strada 

UPCYCLE TRAIL è una manifestazione non competitiva su percorso pubblico. Tutti i partecipanti sono 
tenuti al rispetto del Codice della Strada, senza deroghe e senza distinzioni.  
 

Art. 9 Accettazione del rischio - Attività dei partecipanti e di terzi 
Il partecipante accetta i pericoli e rischi inerenti a questa attività. I rischi possono comprendere, ma 
non solo, collisioni con pedoni, veicoli, altri partecipanti o oggetti fissi o in movimento, e pericoli 
causati da superfici rischiose, difetti negli equipaggiamenti, condizioni atmosferiche, dotazioni di 
sicurezza non adeguate. 
Il partecipante accetta che tali rischi possano essere causati da azioni o inazioni del partecipante, 
azioni o inazioni di altri partecipanti all’attività, dall’area e dalle condizioni in cui ha luogo l’attività e/o 
da negligenze del partecipante o di altri, che siano prevedibili o meno allo stato attuale. Il 
partecipante si impegna a mantenere un comportamento giudizioso, a rispettare il regolamento e 
riconosce il dovere di prestare attenzione agli altri partecipanti e a tutte le persone e cose presenti 
sul percorso. 
 
Art. 10 Responsabilità del partecipante 
Il partecipante riconosce e si assume tutti i rischi e la piena responsabilità delle sue azioni per tutto il 
corso dell’evento. L’organizzazione dell’evento declina qualunque responsabilità connessa alle azioni 
del partecipante o alle conseguenze di tali azioni. 
 
Art. 11 Mancato arrivo 
Il partecipante si impegna a comunicare il proprio ritiro all’organizzatore tramite chiamata o invio sms 
ai contatti indicati sul road book. 
 



 

Art. 12 Annullamento o spostamento evento 
Se, per cause di forza maggiore, non imputabili all’organizzazione, la manifestazione non dovesse 
svolgersi, l’importo versato al momento dell’iscrizione non sarà rimborsato, né riconosciuto per 
l’edizione successiva. Ogni iscritto ha diritto al ride pack compreso nell’iscrizione, anche in caso di 
annullamento dell’evento. L'eventuale annullamento sarà comunicato almeno 24 ore prima. 
 
Art. 13 Trattamento dei dati e privacy  
Upcycle srl è Titolare del trattamento dei dati, acquisisce i dati dei partecipanti e li tratta 
esclusivamente per gestire i servizi connessi alla partecipazione a questo evento. I dati possono 
essere utilizzati per rispondere alle richieste, per identificare l’utente e per fornire i servizi connessi 
alla partecipazione all’evento.  
La registrazione alla newsletter potrà comportare, previo consenso dell’utente, la raccolta ed il 
conseguente trattamento di dati personali quali a titolo esemplificativo nome, cognome, indirizzo 
e-mail, recapito telefonico, indirizzo, ecc. 
Con l'iscrizione i partecipanti autorizzano l'Organizzazione all'utilizzo gratuito, senza limiti territoriali 
e di tempo, di immagini fisse o in movimento che li ritraggono in occasione della manifestazione.  
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