ANELLO DI PROCENO GRAVEL
REGOLAMENTO 2026

L’anello di Proceno Gravel € una manifestazione “Cicloturistica” non competitiva,
che ha come finalita principale la promozione del territorio che la ospita.
Il regolamento dell'evento si attiene alle Norme Attuative Settore Amatoriale Nazionale di F.C.I.

ART. 1-DATA ELUOGO
La manifestazione si svolgera domenica 22 novembre 2026 a Proceno (VT) - Italia:
LUOGO DI PARTENZA E ARRIVO: Piazza della Liberta, Proceno (VT)

ORARI:

- sabato 21 novembre 2026 dalle ore 15.00 alle ore 18.00 ritiro pacchi gara presso il palazzo
Sforza in Piazza della Liberta, Proceno (VT)

- domenica 22 novembre 2026 dalle ore 7.00 alle ore 15.30 (chiusura ristoro finale)

PERCORSI:
Lungo 97km 1600d+
Medio 55km 960+

INFORMAZIONI:
canali social: fb/ig @gravelproceno —email gravelproceno@gmail.com

ART. 2 - PERCORSI E ORARI DI PARTENZA
Durante il percorso ogni partecipante ha la facolta di scegliere il percorso a lui pit adatto. Possono
iscriversi solo i maggiori di anni 18.

PARTENZA:

“Anello di proceno gravel” alle ore 9:00

Per il percorso attenersi alla traccia gps fornita dal CO organizzatore, gli incroci piu importanti saranno
segnalati, si ricorda che tutti i partecipanti sono tenuti al rispetto del Codice della Strada.

ART. 3 - REQUISITI PER LA PARTECIPAZIONE
E’ richiesto il possesso del certificato medico:
- Per entrambe i percorsi e richiesto il possesso del certificato di idoneita alla pratica sportiva non
agonista in corso di validita.

Per i partecipanti di residenza straniera: certificato Healthform scaricabile all’interno del modulo di
iscrizione compilato, firmato e timbrato dal medico del proprio paese di provenienza.

L’Organizzazione potra in ogni momento e a suo insindacabile giudizio decidere se accettare o meno
Iiscrizione oppure escludere un iscritto dalla manifestazione nel caso possa arrecare danno all'immagine
della stessa.
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ART. 4 — MODALITA E COSTI DI ISCRIZIONE
Le iscrizioni si effettuano sul sito ENDU.

Dall’apertura delle iscrizioni fino al 18 Novembre ore 23:59 € 30,00, poi passera a € 35 fino a domenica
22/11/2026.

Sabato 21/11/2026 dalle ore 15:00 alle ore 18:00 e domenica 22/11/2026 dalle ore 07:00 alle ore 08:30
presso il palazzo Sforza in piazza della liberta Proceno.

La quota di partecipazione comprende il pacco gara, i ristori lungo il percorso, I’assistenza sanitaria in
gara, il ristoro idrico all’arrivo, il pasta party finale si terra alla sagra della polenta.

ART.5 — SOSTITUZIONE O RINUNCIA ALLA PARTECIPAZIONE

Qualora un iscritto fosse impossibilitato a partecipare alla manifestazione Anello di Proceno 2026 la
guota di partecipazione non verra rimborsata e non & prevista la spedizione del pacco gara.
L’organizzazione si riserva di posticipare l'iscrizione all’edizione successiva della su detta manifestazione.

ART. 6 — RISPETTO DEL CODICE DELLA STRADA
Tutti i partecipanti sono tenuti al rispetto del Codice della Strada.

ART. 7 - RITIRO BUSTA TECNICA E PACCO GARA
La consegna del numero e del pacco gara si effettueranno presso il palazzo Sforza in piazza della Liberta
a Proceno (VT) nei seguenti orari:
- sabato 21 Novembre 2026 dalle ore 15.00 alle ore 18.00
- domenica 22 novembre 2026 dalle ore 7.00 alle ore 8.30
| pacchi gara non ritirati entro I'orario di partenza della gara non verranno consegnati né spediti.

ART. 8 — ASSISTENZA SANITARIA
E’ previsto un Piano di Soccorso Sanitario Condiviso e Approvato dal Centro Operativo 118 come da
regolamento della FCI. La corsa € seguita da ambulanza e medici abilitati per SOS 118.

E’ fortemente consigliato avere un kit per le riparazioni dei guasti e per le forature durante la
manifestazione.

ART. 9 —RISTORI
Sono previsti 2 ristori per il percorso lungo e 1 ristoro per il percorso breve:
| punti ristoro saranno segnalati alcuni metri prima.



ART. 10 - INFORMAZIONI

L’evento e organizzato da ASD Gravel Proceno.

Il Regolamento dell’evento si attiene alle norme attuative settore amatoriale Nazionale di Federazione
Ciclistica Italiana.

Per informazioni: +39 335 6760095 Massimiliano — 338 2973204 Daniele

E-mail: gravelproceno@gmail.com

ART. 11 — ANNULLAMENTO DELLA MANIFESTAZIONE

Se, per cause di forza maggiore o di qualunque genere non imputabili all’organizzazione, la
manifestazione non dovesse svolgersi, la quota di partecipazione sara riconosciuta valida per I'edizione
seguente. In particolare, si consiglia di visualizzare i canali social della manifestazione che
trasmetteranno i bollettini meteo emessi dalla Regione Lazio e Protezione civile;

dal verde (non sono previsti fenomeni intensi o pericolosi) passando al giallo e all’arancio, fino al rosso
(previsti fenomeni estremi molto pericolosi per persone e cose). Le autorita locali e il CO organizzatore,
presa visione dell’allerta, hanno I'ultima parola sullo svolgimento o meno della manifestazione.

Nel caso venissero emanate per il giorno della gara allerta di grado arancio o rosso, la manifestazione
puo essere modificata (eliminazione di parte del percorso di gara) oppure annullata; in questo caso,
poiché non dipendente dalla volonta degli organizzatori, la quota di partecipazione non sara rimborsata
né riconosciuta valida per I’'anno seguente.

ART. 12 - VARIAZIONI

L’organizzazione si riserva in qualsiasi momento la facolta di apportare variazioni al regolamento. Verra
data comunicazione sui canali social utilizzati come organo ufficiale d’informazione della manifestazione.
Pertanto tutte le comunicazioni ufficiali saranno rese note solo tramite i su detti canali.

ART. 13 — NORME COMPORTAMENTALI
Coloro che:
- terranno comportamenti ingiuriosi ed offensivi nei confronti degli addetti all’organizzazione;
- terranno comportamenti non rispettosi dell’ambiente come gettare rifiuti al di fuori degli spazi
allestiti presso i ristori.

Non saranno ammessi alla prossima edizione.
Ci appelliamo al senso civico di tutti i partecipanti perché i territori lungo il percorso rimangano puliti.

ART. 14 — APPROVAZIONE, CONSENSO, AUTORIZZAZIONE, ETC.
Chiedendo di partecipare ad Anello di Proceno Gravel in uno qualsiasi dei modi previsti dal presente
regolamento, ogni partecipante dal momento dell’iscrizione:

- dichiara di avere letto e approvato il presente Regolamento e di accettarne ogni sua parte;

- sicostituisce garante del proprio comportamento durante e dopo la manifestazione;

- dichiara di essere in buone condizioni fisiche e di aver consegnato all’organizzazione un
certificato medico valido dopo essersi sottoposto a visita medico attitudinale per la pratica
ciclistica agonistica o cicloturistica, fornendo all’organizzazione la piu ampia manleva per ogni
danno che dovesse subire in conseguenza della sua partecipazione alla manifestazione;

- esprime il consenso all’utilizzo dei suoi dati, anche a fini commerciali, secondo quanto previsto
dal testo unico sulla privacy n. 196 del 30/06/2003 e dal Regolamento dell’Unione Europea sulla
privacy 2017/679 (GDPR/18);

La suddetta autorizzazione all’utilizzo della propria immagine deve intendersi prestata a tempo



indeterminato e senza limiti territoriali in tutto il mondo, per I'impiego in pubblicazioni e filmati vari, ivi
inclusi, a mero titolo esemplificativo e non limitativo, materiali promozionali e/o pubblicitari realizzati su
tutti i supporti.

L'organizzazione declina ogni responsabilita per sé e per i suoi collaboratori, per incidenti o danni a
persone o cose, che dovessero verificarsi prima, durante e dopo la manifestazione o per effetto della
stessa.

ART. 15 — CANCELLI ORARI.
Come precedentemente indicato, non si prevedono chiusure stradali e tutta la manifestazione si terra a
traffico aperto, tutti i partecipanti dovranno attenersi al codice della strada.
E’ strettamente necessario seguire la traccia gpx fornita dall’organizzazione. La segnaletica con i cartelli
direzionali e le fettucce sono un ulteriore aiuto ma l'indicazione che da la direzione ¢ utilizzare la traccia
8px.
Lungo il percorso saranno presenti dei mezzi dell’organizzazione per garantire un supporto in caso di
difficolta, tuttavia i mezzi seguiranno dei cancelli orari oltre i quali non & garantito la presenza degli
stessi lungo il percorso.

- Ore 11:30 Radicofani

- Ore 14:00 San Casciano dei Bagni



