REGOLAMENTO

LA FRANCIGENA E LE VIE ETRUSCHE DELLA MAREMMA

1. TITOLO E DATA DELL'EVENTO

La manifestazione ciclistica denominata LA FRANCIGENA E LE VIE ETRUSCHE DELLA
MAREMMA si svolgera nei giorni 19/20 SETTEMBRE 2026 nel territorio del Comune di
CASTIGLIONE DELLA PESCAIA. L'evento rappresenta un'occasione unica per gli appassionati
di ciclismo gravel di affrontare in un contesto di grande fascino naturalistico.

2. ORGANIZZAZIONE

L'evento € organizzato da BIKERANDO ASD, con sede legale in Via dell’Asciano Pod
Casanova Rosia Sovicille (Sl). Per qualsiasi informazione, chiarimento o comunicazione
relativa all'evento, i partecipanti possono contattare l'organizzazione all'indirizzo e-mail
bikerandoasd@gmail.com.

3.LUOGO DELL'EVENTO E PERCORSI

La manifestazione si svolgera con partenza e arrivo a CASTIGLIONE DELLA PESCAIA PROVINCIA
DI GROSSETO IN MODALITA’ BIKEPACKING. | partecipanti potranno scegliere tra 4 diverse
modalita di partecipazione:

1. LaFrancigena e le vie Etrusche della Maremma -Gran Tour: prevede un totale di 450 Km
chilometri con +6.400 metri di dislivello positivo.

2. LaFrancigena e le vie Etrusche della Maremma -Tour: si sviluppa per 210 Km con +1500
metri di dislivello.

3. Maremma Experience lungo: prevede 89 Km chilometri con +1200 metri di dislivello
positivo.

4. Maremma Experience breve: prevede 63 Km chilometri con +600 metri di dislivello positivo.

Per i percorsi 1 e 2 saranno disponibili due tracce GPS: Strada, Gravel
Per il percorso 3 saranno disponibili due tracce GPS: Strada, Gravel
Per il percorso 4 solo traccia GPS Gravel

4. CATEGORIE DI PARTECIPANTI

L'evento € aperto a tutti ed € concepito come un BIKEPACKING non competitiva, pensata per
valorizzare la partecipazione e il piacere della pedalata piuttosto che la pura competizione.

5. ISCRIZIONI

Le iscrizioni alla manifestazione avvengono esclusivamente attraverso la piattaforma Endu
(www.endu.net), piattaforma dedicata agli eventi sportivi. | costi di iscrizione sono cosi
articolati:

e PERCORSO 1 La Francigena e le vie Etrusche della Maremma -Gran Tour Km 450


http://www.endu.net/

o €60dal1°febbraio 2026 al 13 settembre 2026

e PERCORSO 2 La Francigena e le vie Etrusche della Maremma -Tour Km 210
o €40dal 1°febbraio 2026 al 13 settembre 2026

e PERCORSO 3 Maremma Experience lungo Km 89
o €20dal 1°febbraio 2026 al 13 settembre 2026

e PERCORSO 4 Maremma Experience breve Km 63

o €20dal1°febbraio 2026 al 13 settembre 2026

Per perfezionare l'iscrizione, ogni partecipante & tenuto a presentare un CERTIFICATO
MEDICO Agonistico per ciclismo o per attivita sportiva ad elevato impegno cardiovascolare.
Il certificato medico deve essere in corso di validita al momento della gara e potra essere
richiesto dall'organizzazione in fase di verifica pre-gara.

6. REGOLE DI GARA

Tutti i partecipanti sono tenuti al rigoroso rispetto delle regole del Codice della Strada
durante l'intero svolgimento della manifestazione. E fondamentale mantenere un
comportamento ispirato ai principi del fair play, rispettando gli altri partecipanti, i volontari,
gli automobilisti e tutti coloro che siincontreranno lungo il percorso.

L'equipaggiamento obbligatorio per tutti i partecipanti comprende:

e Casco protettivo omologato, da indossare correttamente allacciato per tutta la
durata della gara

o Luci anteriori e posteriori funzionanti, necessarie per garantire la visibilita in caso di
condizioni meteorologiche avverse o in tratti ombreggiati

7. SICUREZZA

La manifestazione si svolge su strade aperte al traffico, pertanto vige il Codice della Strada in
tutte le sue disposizioni. Non & prevista la chiusura delle strade al traffico veicolare, e i
partecipanti dovranno prestare la massima attenzione alla circolazione ordinaria.

L'organizzazione non prevede la presenza di ambulanze dedicate o personale medico lungo il
percorso. Ogni partecipante € responsabile della propria incolumita e deve valutare
autonomamente la propria preparazione fisica e tecnica prima di affrontare i percorsi
proposti.

Non sono previsti piani di emergenza specifici oltre ai normali servizi di soccorso territoriali. In
caso di necessita, i partecipanti dovranno fare riferimento ai numeri di emergenza nazionali
(112/118).



| partecipanti sono invitati a munirsi di traccia GPS e a studiare preventivamente il percorso.

8. PREMIAZIONI

L’evento & concepito come un evento cicloturistico in forma di Bikepacking, non competitivo.
Pertanto, non sono previste premiazioni, classifiche ufficiali per categoria, cerimonie di
premiazione o premiin denaro, medaglie o trofei. L'obiettivo dell'evento & quello di offrire a
tutti i partecipanti un'esperienza memorabile nel territorio della Maremma, valorizzando il
piacere della pedalata e la bellezza del territorio.

9. ASSISTENZA E RIFORNIMENTI

Sono previsti accoglienza, ristori e docce per tutti i partecipanti

Non é prevista assistenza meccanica da parte dell'organizzazione. Ogni partecipante dovra
essere autonomo nella gestione di eventuali problemi meccanici alla propria bicicletta,
portando con sé l'attrezzatura necessaria per piccole riparazioni (camera d'aria, pompa,
attrezzi base).

Analogamente, non € prevista assistenza medica dedicata lungo il percorso. | partecipanti
devono essere consapevoli della natura impegnativa dei tracciati e della necessita di essere
autosufficienti.

10. RESPONSABILITA E ASSICURAZIONE

Ogni partecipante, al momento dell'iscrizione, sottoscrive una dichiarazione di
responsabilita (manleva) con la quale esonera BIKERANDO ASD da qualsiasi
responsabilita per danni a persone o cose che possano verificarsi durante la manifestazione.

Non é prevista un'assicurazione obbligatoria fornita dall'organizzazione. Ogni partecipante
e pertanto invitato a verificare di essere adeguatamente coperto da polizza assicurativa
personale per la pratica sportiva del ciclismo e per gli eventuali infortuni che potrebbero
verificarsi.

L'organizzatore € esonerato da qualsiasi responsabilita per incidenti, infortuni, danni o
smarrimenti che dovessero verificarsi prima, durante o dopo lo svolgimento della
manifestazione. La partecipazione all'evento avviene sotto la completa ed esclusiva
responsabilita del singolo partecipante.

11. NORMATIVE AMBIENTALI

L'evento si svolge in un territorio di straordinaria bellezza naturalistica e paesaggistica. Per
guesto motivo, e fatto rigoroso divieto di abbandono di rifiuti lungo tutto il percorso. Ogni
partecipante e tenuto a portare con sé i propri rifiuti (gel energetici, barrette, bottiglie, ecc.)
fino ai punti di raccolta autorizzati o alla fine della gara.

Tutti i ciclisti sono chiamati alla tutela attiva del paesaggio e dell'ambiente, rispettando la
flora, la fauna e gli ecosistemi attraversati. E richiesta particolare attenzione nel transitare su
sentieri e mulattiere, evitando comportamenti che possano danneggiare il territorio.



12. COMUNICAZIONE E PROMOZIONE

Tutte le comunicazioni ufficiali relative all'evento verranno diffuse attraverso i canali social
ufficiali di Bikerando ASD e mediante la mailing list dell'organizzazione. | partecipanti iscritti
riceveranno aggiornamenti via e-mail all'indirizzo fornito in fase di registrazione.

Per la promozione dell'evento, l'organizzazione si avvale di sponsor e media partner. |
partecipanti, sottoscrivendo la manleva di Bikerando ASD, acconsentono all'utilizzo della
propria immagine per finalita promozionali legate all'evento.

13. VARIE ED EVENTUALI

Informazioni dettagliate relative a parcheggi, strutture ricettive convenzionate e
collegamenti con i mezzi di trasporto saranno comunicate a tutti i partecipanti iscritti via e-
mail prima dell'inizio della manifestazione. E importante verificare la ricezione di questa
comunicazione e consultarla attentamente per organizzare al meglio la propria
partecipazione.

Per qualsiasi ulteriore informazione, dubbio o necessita di chiarimenti, € possibile contattare
l'organizzazione all'indirizzo bikerando19@gmail.com.

14. MODIFICHE E ANNULLAMENTI

La manifestazione si svolgera con qualsiasi condizione meteorologica, salvo casi
eccezionali. L'evento potra essere annullato esclusivamente in caso di:

e Allerta meteo ROSSA emanata dagli organi competenti (Protezione Civile)

e Ordinanze di divieto emesse dal Prefetto o da altre autorita competenti per motivi di
ordine pubblico o sicurezza

In caso di annullamento della manifestazione, non € previsto il rimborso delle quote di
iscrizione.

La partecipazione all'evento implica l'accettazione integrale del presente regolamento.

BIKERANDO ASD
Bikerando19@gmail.com

3482817681


mailto:Bikerando19@gmail.com

