Abbazia di Pomposa Half Marathon: creato il
Traguardo Volante "Guido d'Arezzo"

A meta gara una sfida nella sfida dedicata all'inventore della moderna notazione musicale.

L'Abbazia di Pomposa Half Marathon, in programma domenica 27 settembre 2026, introduce il Traguardo
Volante "Guido d'Arezzo", un riconoscimento speciale dedicato al monaco benedettino che proprio
all'Abbazia di Pomposa elabord la moderna notazione musicale, rivoluzionando per sempre il modo di
scrivere e tramandare la musica.

Il Traguardo Volante sara posizionato indicativamente al km 10,500, esattamente a meta dei 21,097
chilometri della mezza maratona, e premiera gli atleti (maschile e femminile) che faranno registrare il
miglior tempo di passaggio al rilevamento cronometrico, grazie al sistema di cronometraggio ufficiale gestito
da ENDU.

Per aggiudicarsi il premio, gli atleti dovranno essere regolarmente iscritti alla manifestazione, partire dallo
start ufficiale e soprattutto completare l'intera Abbazia di Pomposa Half Marathon entro il tempo massimo
previsto dal regolamento, pari a 3 ore. Qualora il miglior tempo di passaggio non fosse seguito da un arrivo
regolare o da una conclusione della gara entro il limite stabilito, il riconoscimento sara assegnato al successivo
atleta in ordine di tempo al rilevamento, purché in regola con il regolamento della manifestazione.

La premiazione del Traguardo Volante "Guido d'Arezzo" si svolgera insieme alle premiazioni ufficiali della
gara e il riconoscimento sara cumulabile con gli eventuali premi della classifica assoluta e di categoria.

Ai due runner piu veloci verra offerto un premio speciale, che raccontera le eccellenze del territorio, in
particolare del Basso ferrarese.

Con l'intitolazione del Traguardo Volante a Guido d'Arezzo, I'Abbazia di Pomposa Half Marathon rafforza il
proprio legame con il luogo che la ospita. E infatti tra queste mura che il monaco benedettino, nell'XI secolo,
sviluppo il sistema che ha dato origine alla moderna scrittura musicale, facendo dell'Abbazia di Pomposa uno
dei luoghi simbolo della storia della musica occidentale.

L'Abbazia di Pomposa Half Marathon € organizzata da UISP Ferrara e Gruppo Giro delle Mura, con il
patrocinio del Comune di Codigoro e della Pro Loco di Codigoro, e questo anno celebra il millenario
dell’Abbazia di Pomposa.

Tutte le informazioni per partecipare alla mezza maratona e per iscriversi si trovano sul sito web ufficiale
della manifestazione: www.abbaziadipomposahalfmarathon.it
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