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the rhythm of the city

LA MEZZA DI CREMONA

REGOLAMENTO UFFICIALE 2027

LE GARE

e LMC Competitiva: Mezza Maratona (21,097 km)
e Stracremona: Non competitiva (10,20 km)
e Family Run: Non competitiva (6 km)

INFO EVENTO

e Data e Ora: Domenica 18 Aprile 2027 - Partenza ore 09:00
e Partenza: Corso Vittorio Emanuele ll, civico 41 - Cremona
® Arrivo: Piazza Stradivari (davanti a Spazio Comune) — Cremona

ISCRIZIONI
e Apertura iscrizioni: 16 Ottobre 2026 (ore 00:00)
e Chiusura online (ENDU): Domenica 11 Aprile 2027 (ore 23:59)
e Iscrizioniin negozio (solo Non Competitive): Fino al 15 Aprile 2027
e Portale ufficiale: https://www.endu.net/it/events/lamezza-di-cremona

Gara omologata FIDAL | Calendario Nazionale FIDAL | #SportACremona

Art. 1- Organizzatore e Tipologie di Manifestazione

TRIATHLON CREMONA STRADIVARI SSD, con il patrocinio del Comune di Cremona, organizza
la manifestazione di atletica leggera su strada denominata "La Mezza di Cremona".

L'evento comprende due tipologie di manifestazioni:

1. Manifestazione Competitiva:
o LMC Competitiva: Mezza Maratona sulla distanza di 21,097 km (Gara omologata
FIDAL e inserita nel calendario nazionale).
2. Manifestazioni Non Competitive:
o Stracremona: Corsa/camminata ludico-motoria di 10,20 km.



https://www.endu.net/it/events/lamezza-di-cremona

o Family Run: Corsa/camminata ludico-motoria di 6 km.

La manifestazione si svolgera anche in caso di pioggia o maltempo, purché siano garantite le
necessarie condizioni di sicurezza. L'organizzazione si riserva il diritto di sospendere,
interrompere o annullare la gara qualora ritenga, a proprio insindacabile giudizio, che vengano
meno i requisiti di sicurezza per l'incolumita degli atleti. Eventuali aggiornamenti e/o
comunicazioni ufficiali saranno tempestivamente resi noti tramite i canali ufficiali dell'evento.

Partenza e Arrivo: La partenza di tutte le prove ¢ fissata per Domenica 18 Aprile 2027 alle ore
09:00 in Corso Vittorio Emanuele Il, all'altezza del civico 41 - Cremona. L'arrivo di tutte le gare
sara situato in Piazza Stradivari, davanti a Spazio Comune - Cremona.

Art. 2 - Requisiti di Partecipazione

2.1 Manifestazione Competitiva (LMC Competitiva 21,097 km)

Il numero massimo di iscritti per la gara competitiva & fissato a 1.600 partecipanti.
Possono partecipare alla gara competitiva:

1. Atlete/i italiani e stranieri tesserate/i per societa regolarmente affiliate alla FIDAL per
I'anno 2027 ed appartenenti alle categorie Juniores, Promesse, Seniores (da SM-SF 23
a SF-SM 95 e oltre).

2. Atlete/i italiani e stranieri tesserate/i per societa affiliate ad un Ente di Promozione
Sportiva (EPS) (disciplina Atletica Leggera) convenzionato con la FIDAL, in possesso di
RUNCARD-EPS in corso di validita. E obbligatorio presentare in originale il certificato
medico di idoneita agonistica riportante espressamente la dicitura "Atletica Leggera".

3. Possessori di RUNCARD (ltaliani e stranieri residenti in Italia): di eta da 20 anni in poi
(anno millesimale 2007 e precedenti), in possesso di RUNCARD in corso di validita e
certificato medico agonistico per Atletica Leggera valido in Italia.

4. Possessori di RUNCARD (ltaliani e stranieri residenti all'estero): di eta da 20 anni in poi,
con RUNCARD valida e certificato medico agonistico conforme alla normativa italiana o
agli esami diagnostici previsti dal D.M. 18/02/1982.

Nota: Gli atleti con RUNCARD o RUNCARD-EPS non possono accedere al montepremi in denaro.
Non possono partecipare alla LMC Competitiva:
e Atlete/i tesserati per altre Federazioni non convenzionate (es. Triathlon);

e Possessori di certificati medici recanti diciture diverse da "Atletica Leggera" (es.
podismo, corsa, maratona, triathlon).




2.2 Manifestazioni Non Competitive (Stracremona 10,20 km e Family Run 6 km)

Le prove non competitive Stracremona e Family Run sono aperte a tutte/i:

e Eta: Aperte a persone di qualsiasi eta (i minori devono essere accompagnati o autorizzati
da un genitore/tutore).
e Certificato Medico: NON é richiesto il certificato medico.

Art. 3 - Quote di Partecipazione e Scadenze

Le iscrizioni aprono il 16 Ottobre 2026 alle ore 00:00. Le iscrizioni e la verifica dello stato della
sono gestite tramite il
https://www.endu.net/it/events/lamezza-di-cremona. |l costo del servizio di intermediazione

propria iscrizione

non ¢ incluso nelle quote indicate.

1. LMC Competitiva (21,097 km):

Le

iscrizioni

portale ENDU all'indirizzo

online (portale ENDU) chiudono

tassativamente Domenica 11 Aprile 2027 alle ore 23:59 (salvo esaurimento dei 1.600 posti

disponibili).

2. Stracremona e Family Run (Non Competitive):

o lIscrizioni Online (con pettorale e chip per rilevazione del tempo): Chiudono
Domenica 11 Aprile 2027 alle ore 23:59 sul portale ENDU.

o Iscrizioni successive (senza chip per rilevazione del tempo): Successivamente
all'"11 aprile 2027 e fino al 15 Aprile 2027, le iscrizioni rimarranno aperte SOLO ed
esclusivamente presso i negozi abilitati senza il chip per la rilevazione del tempo.

L'elenco completo dei negozi abilitati sara pubblicato sul sito internet www.lamezzadicremona.it.

Gara

LMC Competitiva
(21,097 km)

Stracremona
(10,20 km - Non
Comp.)

Family Run
(6 km - Non
Comp.)

Scadenza Iscrizione

Fino al 31/12/2026
Fino al 28/02/2027
Fino al 31/03/2027
Fino al 11/04/2027

Fino al 31/12/2026
Fino al 11/04/2027
Dal 12/04 al 15/04/2027

Fino al 31/12/2026
Fino al 11/04/2027
Dal 12/04 al 15/04/2027

Quota

€ 25,00
€30,00
€ 35,00
€ 40,00

€12,00
€15,00
€20,00

€8,00
€10,00
€15,00

Modalita e Note

Online su portale ENDU
Online su portale ENDU
Online su portale ENDU
Chiusura iscrizioni online

Online ENDU (con chip) e nei negozi
Online ENDU (con chip) e nei negozi
Solo nei negozi abilitati (senza chip)

Online ENDU (con chip) e nei negozi
Online ENDU (con chip) e nei negozi
Solo nei negozi abilitati (senza chip)



https://www.endu.net/it/events/lamezza-di-cremona

Art. 4 - Cosa Comprende l'lscrizione

L'iscrizione alla manifestazione garantisce a ciascun partecipante:

e Pettorale personalizzato per iscrizioni pervenute entro il 11/04/2027

e Assicurazione RCT

e Assistenza medica sul percorso e in zona arrivo

e Pacco gara

e Maglia tecnica ufficiale dell'evento

e Cronometraggio elettronico con chip monouso (per LMC Competitiva e per iscritti a
Stracremona e Family Run entro 1"11/04/2027)

e Ristori e spugnaggi lungo il percorso e ristoro finale all'arrivo

e Servizio Pacer (assistenti di gara) a ritmo fisso per LMC Competitiva

e Servizio deposito borse e spogliatoi in Piazza Stradivari

e Servizio docce presso la Palestra Barbieri in Via XI Febbraio, 56 - Cremona

e Accesso a tutti gli eventi organizzati all'interno dell'Expo Village

e Medaglia ufficiale dell'evento per tutti i finisher

Art. 5 - Mancata Partecipazione e trasferimento quota

5.1 Mancata partecipazione e Non Rimborsabilita della quota

La quota di iscrizione non & in alcun caso rimborsabile (anche in caso di rinuncia, infortunio,
impedimento personale o causa di forza maggiore).

5.2 Trasferimento dell'iscrizione ad altro atleta

E consentito il trasferimento dell'iscrizione ad un altro atleta per la sola LMC Competitiva entro e
non oltre il 18 Marzo 2027 rivolgendosi alla segreteria (vedi Art. 6). Per il trasferimento
dell'iscrizione é richiesto il pagamento di un contributo fisso di segreteria pari a € 10,00. L'atleta
subentrante dovra possedere e presentare tutti i requisiti di tesseramento e certificazione
medica previsti dall'Art. 2.

5.3 Rinvio dell'iscrizione all'edizione successiva

L'atleta iscritto che sia impossibilitato a partecipare alla LMC Competitiva puo richiedere il rinvio
dell'iscrizione all'edizione dell'anno successivo (2028) entro e non oltre il 18 Marzo 2027
rivolgendosi alla segreteria (vedi Art. 6). Tale opzione prevede il versamento di un contributo
fisso di segreteria pari a € 10,00.

5.4 Cambio tipologia di manifestazione

E consentito convertire la propria iscrizione dalla LMC Competitiva a una prova non competitiva
(Stracremona 10,20 km o Family Run 6 km), oppure dalla Stracremona alla Family Run, entro e




non oltre il 18 Marzo 2027. In tutte le suddette ipotesi di cambio non verra restituita in alcun modo
la differenza sulla quota versata.

Art. 6 - Servizi, Ritiro Pettorale e Griglie di Partenza

Servizio Segreteria e Assistenza Iscrizioni

E attivo un servizio di segreteria via e-mail all'indirizzo iscrizioni@lamezzadicremona.it, che
rispondera nel minor tempo possibile. Inoltre il servizio sara attivo presso il punto ritiro pettorali
in Piazza Stradivari il Sabato 17 Aprile (dalle 15:00 alle 19:00) e la Domenica 18 Aprile (dalle 07:00
alle 08:30).

Ritiro Pettorali, Maglia tecnica e Pacco Gara

La consegna dei pettorali, della Maglia Tecnica ufficiale e del pacco gara si terra per tutte le
manifestazioni (LMC Competitiva, Stracremona e Family Run) presso Piazza Stradivari con i
seguenti orari:

e Sabato 17 Aprile 2027: dalle ore 15:00 alle ore 19:00
e Domenica 18 Aprile 2027: dalle ore 07:00 alle ore 08:30

Il ritiro avverra esibendo un documento d'identita in corso di validita e la lettera di conferma. E
consentito il ritiro per delega previa presentazione della documentazione richiesta (ciascun
delegato puo ritirare fino a un massimo di 3 pettorali).

Deposito Borse

Servizio gratuito a disposizione degli atleti, debitamente contrassegnate con I'apposito adesivo
riportante il numero di pettorale.

Servizi lgienici, Docce e Spogliatoi

Spogliatoi: Allestiti in Piazza Stradivari.

Docce: Disponibili presso la Palestra Barbieri in Via XI Febbraio, 56.
Bagni Chimici: Posizionati in Via Capitano del Popolo.

Toilette Pubbliche: Usufruibili presso il Cortile Federico Il.

Griglie di Partenza

L'accesso alla zona di partenza avverra tramite apposite griglie suddivise in base ai tempi
dichiarati dagli atleti in sede di iscrizione:

1. 12 Griglia - Top / Elite Runner: Atleti d'interesse nazionale/internazionale e accreditati
con tempi inferiori a 1h15' (uomini) e 1h25' (donne).




2. 22 Griglia - Tempo Target < 1Th30': Atleti con tempo dichiarato inferiore o uguale a
1h30'00".

3. 32 Griglia - Tempo Target 1h30' - 1h45": Atleti con tempo dichiarato compreso tra
1h30'01" e 1h45'00".

4. 42 Griglia - Tempo Target > 1h45': Atleti con tempo dichiarato oltre 1h45'01"".

5. 52Griglia (In Coda): Partecipanti alle manifestazioni non competitive (Stracremona 10,20
km e Family Run 6 km).

Art. 7 - Cronometraggio e Tempi Limite

Il servizio di cronometraggio € a cura di EvoData SRL mediante tecnologia con chip monouso "a
perdere" incorporato nel pettorale ed & previsto per la LMC Competitiva e per i partecipanti alla
Stracremona e Family Run iscritti entro il 11/04/2027. Per coloro che effettueranno le iscrizioni
alla Stracremona e Family Run presso i negozi abilitati dal 12/04/2027 al 15/04/2027 non &
previsto il servizio di cronometraggio.

Tempo Limite Massimo: |l tempo limite massimo per concludere la prova & fissato in 3 ore per
tutte e tre le manifestazioni (LMC Competitiva, Stracremona e Family Run).

Art. 8 - Ristori, Spugnaggi, Pacer e Assistenza Medica

e Punti Ristoro e Spugnaggi: | ristori saranno posizionati lungo il percorso con ogni 5 km
e all'arrivo. Saranno, inoltre, resi disponibili i punti di spugnaggio secondo quanto
previsto dal regolamento FIDAL.

e Servizio Pacer: Sara a disposizione degli atleti un servizio gratuito di Pacer (assistenti di
gara) chiaramente riconoscibili lungo il percorso, per i seguenti tempi target: 1h25', 1h30',
1Th35', 1h40', 1h45', 1h50', 1h55', 2h00’', 2h05' e 2h10".

e Servizio Scopa (Recupero atleti ritirati): Sara predisposto un servizio "scopa"
(automezzi di recupero) al seguito della corsa per garantire I'assistenza e il trasporto
verso l'arrivo in Piazza Stradivari degli atleti che dovessero ritirarsi lungo il percorso.

e Assistenza Medica: Prevista assistenza di personale sanitario e di ambulanze dedicate
lungo tutto I'itinerario e nelle zone di partenza e arrivo.

Art. 9 - Premiazioni e Montepremi

| premi sono riservati esclusivamente ai partecipanti alla LMC Competitiva.

9.1 Premiazioni Assolute

Saranno premiati i primi 5 assoluti uomini e donne della classifica generale come indicato nella
tabella all'Art. 9.4.
| premi Assoluti (Art. 9.1) sono cumulabili con i premi ltaliani (Art. 9.2).




9.2 Premiazioni Italiani

Saranno premiati i primi 5 classificati uomini e donne di cittadinanza Iltaliana come indicato nella
tabella all’ Art. 9.4.

| premi ltaliani (Art. 9.2) sono cumulabili con i premi Assoluti (Art. 9.1).

9.3 Premiazioni di Categoria e Premi Speciali

Sono esclusi dalle premiazioni di categoria i vincitori e le vincitrici della classifica assoluta
generale.

A) Premiazioni di Categoria (Uomini e Donne):

Saranno premiati i primi classificati di ciascuna delle seguenti categorie FIDAL: Cat. J/P/S
(2009-1993), SM35/SF35, SM40/SF40, SM45/SF45, SM50/SF50, SM55/SF55, SM60/SF60,
SM65/SF65, SM70/SF70, SM75 e over.

B) Premi Speciali:
e Primo Uomo e Prima Donna Cremonese: Riservato al primo uomo e prima donna della
LMC Competitiva tesserati di una societa (ASD) con sede nella provincia di Cremona.
e Atleta Piu Giovane: Riservato all'atleta piu giovane che avra portato a termine la LMC
Competitiva.

9.4 Montepremi (Totale € 4.000,00)

. Assoluti Atleti Italiani
Posizione .. ..
Uomini e Donne Uomini e Donne

1° Classificato/a € 600,00 € 600,00 € 200,00 £ 200,00
2° Classificato/a € 350,00 € 350,00 € 180,00 €180,00
3° Classificato/a € 250,00 € 250,00 € 80,00 € 80,00
4° Classificato/a € 200,00 £ 200,00 € 50,00 £50,00
5° Classificato/a € 100,00 £ 100,00 € 40,00 €40,00

Nota: | tesserati con RUNCARD o RUNCARD-EPS non possono accedere al montepremi in
denaro.

Art. 10 - Regolamento Scarpe

Perla LMC Competitiva si applicano rigorosamente i regolamenti tecnici vigenti di World Athletics
relativi alle calzature ammesse (WA Shoe Compliance List).




Art. 11 - Reclami

Qualsiasi contestazione riguardante il risultato o lo svolgimento della LMC Competitiva deve
seguire la procedura a due fasi prevista dal Regolamento Tecnico Internazionale (Art. 146).

Art. 12 - Dichiarazione di Responsabilita e Accettazione dei Rischi
(Liberatoria)

12.1 Partecipanti maggiorenni

A) Dichiarazione di idoneita fisica e sanitaria

L'iscritto dichiara sotto la propria esclusiva responsabilita:

- (solo per LMC Competitiva) di essere in possesso di regolare e valido certificato medico di
idoneita agonistica alla pratica dell'Atletica Leggera (o equivalente in conformita alle norme
FIDAL/Runcard/EPS vigenti);

- (per tutti gli iscritti) di non essere a conoscenza di patologie o condizioni sanitarie che
possano mettere a rischio la propria incolumita fisica durante I'evento.

B) Conoscenza del percorso, regolamento e segnaletica

L'iscritto dichiara di aver preso visione e di accettare integralmente il presente regolamento. Si

impegna a rispettare scrupolosamente le indicazioni fornite dai giudici di gara, dalle forze

dell’ordine, dalla protezione civile e dal personale di servizio volontario dislocato lungo i tracciati.

C) Chiusura temporanea al traffico e Codice della Strada

L'iscritto prende atto che la circolazione veicolare lungo i percorsi € sospesa temporaneamente

per la durata del passaggio dei partecipanti, entro i limiti orari definiti dall'Ordinanza di chiusura

al traffico emanata dalle competenti Autorita. L'iscritto si impegna a:

- Mantenere la traccia del percorso ufficialmente segnalata;

- Rispettare le norme del Codice della Strada (D.Lgs. 285/1992) qualora dovesse trovarsi oltre
il tempo massimo previsto per la chiusura della strada o in caso di uscita volontaria dal
tracciato di gara;

- Assumersi la responsabilita civile e penale per eventuali danni causati a terzi (altri atleti,
pubblico, volontari, beni) derivanti da propria condotta imprudente, pericolosa o contraria
alle disposizioni di gara.

D) Limiti della responsabilita dell'Organizzatore (Art. 1229 c.c.)

L'iscritto esonera e solleva il Comitato Organizzatore, gli enti promotori, i patrocinatori e il

personale di servizio da ogni responsabilita civile e penale per infortuni, lesioni o danni materiali

patiti o cagionati durante la manifestazione, salvo i casi di dolo o colpa grave addebitabili
direttamente all’'Organizzatore ai sensi dell'art. 1229 del Codice Civile.

E) Custodia effetti personali

L'Organizzatore non risponde dello smarrimento, furto o danneggiamento di indumenti o oggetti

personali lasciati nell'area di partenza/arrivo o nel servizio deposito borse.




12.2 Partecipanti minorenni

In caso di iscrizione di un atleta minore d'eta, l'iscrizione deve essere completata e sottoscritta

da un genitore esercitante la responsabilita genitoriale o dal tutore legale. Il genitore/tutore:

- Dichiara di avere la potesta genitoriale sul minore e di autorizzarne formalmente la
partecipazione alla manifestazione;

- Rilascia tutte le dichiarazioni relative all'idoneita sanitaria, al rispetto del regolamento e ai
limiti di responsabilita dell'Organizzatore di cui ai punti 1, 2, 3 e 4 per conto del minore;

- Si assume la responsabilita civile e penale per i danni eventualmente causati dal minore a
terzi o a cose durante I'evento.

Art. 13 - Trattamento dei dati personali

13.1 Finalita del trattamento

| dati personali del partecipante (anagrafici, di contatto, dati relativi alla salute contenuti nel

certificato medico, nonché i dati di prestazione cronometrica) saranno trattati dal Comitato

Organizzatore, in qualita di Titolare del Trattamento, esclusivamente per:

- La gestione dell'iscrizione, I'organizzazione e lo svolgimento della manifestazione;

- L'adempimento degli obblighi fiscali, contabili e normativi previsti dalle leggi vigenti, dalla
FIDAL e/o dagli Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI;

- La verifica dei requisiti sanitari di idoneita all'attivita sportiva;

- Laformulazione e pubblicazione delle classifiche ufficiali (sul sito web dell'evento, su portali
di cronometraggio e sugli organi di stampa).

13.2 Natura del conferimento

Il conferimento dei dati per le finalita di cui sopra & obbligatorio e necessario per perfezionare
I'iscrizione e consentire la partecipazione alla gara. Il mancato o parziale conferimento
comportera l'impossibilita di essere ammessi alla competizione.

13.3 Comunicazione e ambito di diffusione dei dati

| dati potranno essere comunicati a soggetti terzi di cui I'Organizzatore si avvale per I'erogazione
dei servizi (societa di cronometraggio, assicurazioni, federazioni sportive, servizio sanitario di
gara, forze dell'ordine e autorita di pubblica sicurezza). Con I'iscrizione il partecipante autorizza
I'eventuale conferimento dei dati verso terzi a scopo commerciale.

13.4 Diritti dell'interessato

L'interessato ha il diritto di esercitare in qualsiasi momento i diritti previsti dagli art. da 15 a 22
del Regolamento UE 216/79 inviando una comunicazione scritta a info@lamezzadicremona.it.
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ART. 14 Diritti d'immagine
14.1 Partecipanti maggiorenni

Con l'iscrizione, il partecipante autorizza espressamente I'Organizzatore all'utilizzo a titolo
gratuito e senza limiti di tempo e luogo di immagini, fotografie e filmati realizzati durante I'evento
per finalita promozionali e di comunicazione, ai sensi dell'art. 10 c.c. e del Regolamento UE
2016/679 (GDPR).

14.2 Partecipanti minorenni

Per I'utilizzo di foto e filmati ritraenti il minore in sede di iscrizione, il genitore / tutore legale &
tenuto a barrare obbligatoriamente una delle seguenti opzioni:

[ ] AUTORIZZO I'Organizzatore alla ripresa, pubblicazione e diffusione a titolo gratuito delle
immagini (foto e video) ritraenti il minore durante I'evento, esclusivamente per finalita
promozionali, informative ed editoriali legate alla manifestazione sui canali ufficiali dell'evento
(sito web, canali social, materiale a stampa, comunicati stampa).

[ 1 NON AUTORIZZO I'utilizzo e la pubblicazione di immagini (foto e video) ritraenti in modo
riconoscibile il minore. (In tal caso, I'Organizzatore adottera le opportune cautele affinché il
minore non venga ritratto in primo piano o identificato nei contenuti multimediali diffusi
ufficialmente).
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