REGOLAMENTO UFFICIALE

HO HO RUN

Darfo Boario Terme - Sabato 12 dicembre 2026

Percorso competitivo unico: 8 Km + non competitivo 5 Km

ART. 1 - ORGANIZZAZIONE

La manifestazione podistica denominata “Ho Ho Run’ si svolgera Sabato 12 dicembre 2026 a Darfo Boario
Terme (BS), con partenza e arrivo in Piazza Aldo Moro.

La gara prevede un’unica distanza competitiva di 8 Km e una non competitiva di 5 Km.
Organizzazione: A.S.D. PSRSONAL

Corsa a carattere competitivo e non competitivo affiliata all’ente di promozione sportiva CSEN.

ART. 2 — ACCETTAZIONE DEL REGOLAMENTO
La partecipazione comporta I'accettazione integrale del presente regolamento e delle eventuali modifiche o
comunicazioni pubblicate dall'organizzazione sui canali ufficiali della “Ho Ho Run” (Pagina Instagram).

Ogni partecipante € tenuto a rispettare il Codice della Strada nei tratti aperti al traffico e le indicazioni del
personale di gara.

ART. 3 —INFORMAZIONI GENERALI

La Ho Ho Run &€ una corsa podistica competitiva su strada/percorso urbano di circa 8 km, con partenza e arrivo
in Piazza Aldo Moro, Darfo Boario Terme (BS), Sabato 12 dicembre 2026. A quest’ultima € abbinata una corsa
non competitiva di 5 km, con partenza e arrivo sempre in Piazza Aldo Moro

Orario di partenza gare: 17.15

Il tracciato definitivo, le eventuali variazioni altimetriche e le indicazioni tecniche saranno pubblicati
dall'organizzazione prima dell’evento.

ART. 4 — PARTECIPAZIONE
La gara € aperta ad atlete e atleti che soddisfino i requisiti anagrafici, di tesseramento e di idoneita medico-
sportiva previsti dalla normativa vigente e dall’ente sportivo sotto la cui egida si svolge la manifestazione.

L’eta minima, le categorie ammesse e le modalita di partecipazione devono essere confermate
dall’'organizzazione prima dell’apertura delle iscrizioni. | partecipanti devono essere adeguatamente allenati e in
condizioni psicofisiche compatibili con lo sforzo richiesto.

ART. 5 - RISPETTO DELL’AMBIENTE

| partecipanti sono tenuti a non abbandonare rifiuti lungo il percorso e a utilizzare gli appositi contenitori
predisposti dall’organizzazione. L’abbandono di rifiuti pud comportare la squalifica.

La manifestazione promuove la riduzione dei rifiuti e 'uso responsabile delle risorse. Eventuali modalita
specifiche per i ristori saranno comunicate dall’'organizzazione.
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ART. 6 — ISCRIZIONI E NUMERO CHIUSO
La gara prevede la distanza competitiva di 8 km e la distanza non competitiva di 5 km.

Numero massimo di iscritti totali: 500.

Modalita e piattaforma d’iscrizione distanza competitiva: WWW.ENDU.NET

Modalita e piattaforma d’iscrizione distanza non competitiva: YOUTICKET.IT

Le iscrizioni saranno chiuse al raggiungimento del limite previsto o alla scadenza comunicata
dall’'organizzazione.

ART. 6 BIS — REQUISITI PER LA GARA COMPETITIVA

Per partecipare alla gara competitiva € necessario essere in possesso di un certificato medico per attivita
sportiva agonistica in corso di validita, idoneo per la disciplina richiesta (ATLETICA LEGGERA), € del
tesseramento o della registrazione sportiva ammessi dal regolamento dell’ente organizzatore e dalla normativa
vigente (FIDAL e/o CSEN).

La documentazione richiesta dovra essere presentata entro le modalita e le scadenze comunicate. In assenza
dei requisiti obbligatori, 'organizzazione potra negare il ritiro del pettorale e la partecipazione, secondo le regole
applicabili.

ART. 7 — QUOTE D’ISCRIZIONE E SERVIZI
Quota d'iscrizione fissa per la gara competitiva di 8 km: 20€

Possibilita di tesseramento giornaliero CSEN: + 5€
Quota di pre-iscrizione per la gara non competitiva di 5 km: 8€

Quota di iscrizione in loco per la gara non competitiva di 5 km: 12€

Servizi inclusi nella quota (GARA COMPETITIVA): pettorale e cronometraggio, pacco gara, medaglia, buono
pasto, docce, assistenza e altri servizi effettivamente previsti. | servizi saranno confermati nei canali ufficiali
della manifestazione (Pagina IG — HO HO RUN).

ART. 8 — RIMBORSI E ANNULLAMENTO

In caso di annullamento o modifica della manifestazione per cause di forza maggiore, disposizioni delle autorita
o motivi di sicurezza, I'organizzazione comunichera le modalita applicabili.

ART. 9 — RITIRO PETTORALI e PACCO GARA
Luogo e orari di ritiro del pettorale e pacco gara:

Sabato 12 Dicembre 2026 - Piazza Aldo Moro, Darfo Boario Terme (BS), dalle 14.00 alle 17.00.

Il pettorale & personale, non cedibile e deve essere indossato in modo visibile sul petto durante tutta la gara.
Per il ritiro potra essere richiesto un documento d’identita e la documentazione prevista dall’'organizzazione.

ART. 12 — SICUREZZA E ASSISTENZA MEDICA

L’organizzazione predisporra il servizio di assistenza sanitaria e di sicurezza previsto per la manifestazione. |
partecipanti sono tenuti a seguire le istruzioni del personale e dei soccorritori.
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http://www.endu.net/

Il personale sanitario pud disporre l'interruzione della partecipazione di un atleta quando ritenga che proseguire
possa comportare un rischio per la sua salute. In caso di emergenza si fara riferimento ai servizi di soccorso
competenti.

ART. 14 - TEMPO MASSIMO
Il tempo massimo per completare il percorso competitivo di 8 km & 1h 30’.

Per ragioni di sicurezza o in caso di condizioni meteorologiche avverse, I'organizzazione si riserva di modificare
il percorso, ritardare la partenza o interrompere la prova.

ART. 15 - RITIRO DALLA GARA

In caso di ritiro, il concorrente deve comunicarlo appena possibile al personale di gara o al punto di controllo piu
vicino, seguendo le istruzioni ricevute. In caso di emergenza dovra contattare i soccorsi o il numero indicato
dall’'organizzazione.

ART. 16 — PENALITA E SQUALIFICHE
La direzione di gara pud applicare penalita o disporre la squalifica in caso di violazioni del regolamento, delle
indicazioni del personale o delle norme sportive applicabili, tra cui:

e pettorale non visibile, alterato o ceduto ad altra persona;

e mancato rispetto del percorso o dei punti di controllo;

o utilizzo di mezzi di trasporto o assistenza esterna non consentita;

e abbandono di rifiuti o danneggiamento dell’ambiente;

e comportamento antisportivo, minacce o insulti nei confronti di atleti, volontari o personale;

e mancata assistenza a un concorrente in evidente difficolta, quando sia possibile prestarla senza mettere a
rischio la propria sicurezza;

e inosservanza delle disposizioni del personale sanitario o dell’organizzazione.

ART. 17 — MODIFICHE DEL PERCORSO E ANNULLAMENTO

L’organizzazione si riserva di modificare il tracciato, gli orari o i servizi per ragioni tecniche, logistiche,
meteorologiche o di sicurezza. In caso di condizioni che mettano a rischio i partecipanti, la partenza potra
essere posticipata o annullata, oppure la gara potra essere interrotta.

Le conseguenze sulle quote d’iscrizione in caso di annullamento saranno disciplinate dall’articolo 8 e dalle
condizioni ufficiali della manifestazione.

ART. 18 — PERCORSO E SEGNALETICA

Il percorso ufficiale di 8 km sara pubblicato sui canali ufficiali della Ho Ho Run e segnalato sul terreno. |
partecipanti sono responsabili di seguire il tracciato indicato e devono prestare attenzione agli eventuali tratti
aperti alla circolazione.

ART. 19 — ASSICURAZIONE E RESPONSABILITA

La copertura assicurativa della manifestazione sara predisposta secondo gli obblighi applicabili e le condizioni
dell’'ente sportivo di riferimento. La partecipazione avviene nel rispetto delle norme vigenti e previa
sottoscrizione degli eventuali moduli richiesti.

HO HO RUN - Regolamento — 3



Le clausole definitive relative ad assicurazione, responsabilita e liberatoria dovranno essere verificate
dall'organizzazione e dall’ente sportivo prima della pubblicazione.

ART. 20 — CLASSIFICHE E PREMI

Sara predisposta la sola classifica della gara competitiva di 8 km secondo le regole di cronometraggio adottate.
Categorie premiate, numero di premi e criteri di assegnazione saranno comunicati a breve (SEGUIRANNO
AGGIORNAMENTI).

L’eventuale assegnazione di premi in natura e la cerimonia di premiazione saranno comunicate
dall'organizzazione. Non sono previsti premi in denaro salvo diversa comunicazione ufficiale.

ART. 21 - DIRITTI D’IMMAGINE
Le modalita di acquisizione e utilizzo delle immagini e dei video realizzati durante la manifestazione, nonché le
relative informative e consensi, saranno disciplinate dalla documentazione predisposta dall’'organizzazione nel
rispetto della normativa applicabile.

ART. 22 — VARIAZIONI DEL REGOLAMENTO

L’organizzazione si riserva di aggiornare il presente regolamento per esigenze organizzative, disposizioni delle
autorita o motivi di sicurezza. Le modifiche saranno comunicate attraverso i canali ufficiali della Ho Ho Run
(Pagina Instagram).
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